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志賀町合併10周年
第26回西能登やっちゃ祭り
国民健康保険の更新時期です
マイナンバー制度がスタート！
今月のお料理レシピ2015

（平成 27 年）
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平
成
19
年

　

３
月
25
日　

能
登
半
島
地
震
発
生
②

　

３
月
31
日　

堀
松
保
育
園
休
止
③

　

４
月
１
日　

新
志
賀
中
学
校
開
校
④

平
成
20
年

　

４
月
〜　

　

イ
ン
パ
ッ
ク
㈱
が
操
業
開
始

　

９
月
〜　

　

西
山
台
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
第
１
工
区

　
　
　
　
　
　

予
約
分
譲
開
始
⑤

　

10
月
１
日　

町
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
ネ
ッ
ト
全
面
開
局
、

　
　
　
　
　
　

Ｉ
Ｐ
告
知
放
送
シ
ス
テ
ム
導
入

平
成
22
年

　

４
月
１
日　

山
王
竹
夫
氏
、
副
町
長
に
就
任

　

４
月
１
日　

志
賀
消
防
署
が
西
山
台
に
移
転

平
成
23
年

　

４
月
１
日　

町
民
憲
章
、
町
花「
は
ま
な
す
」、

　
　
　
　
　
　

町
木「
も
ち
の
き
」が
制
定

　

６
月
11
日　

志
賀
町
を
含
む
能
登
の
４
市
４
町
が

　
　
　
　
　
　

日
本
初
の
世
界
農
業
遺
産
に
登
録
⑦

平
成
24
年

　

２
月
27
日　

静
岡
県
御
前
崎
市
と

　
　
　
　
　
　

災
害
時
等
相
互
応
援
協
定
を
締
結

平
成
17
年

　

９
月
１
日　

新
志
賀
町
が
誕
生
①

　

平
成
17
年
９
月
１
日
、
旧
志

賀
町
と
旧
富
来
町
が
合
併
し
、

新「
志
賀
町
」が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
両
町
が
築
き
上
げ

て
き
た
歴
史
や
経
験
を
生
か
し
、

さ
ら
に
新
た
な
歴
史
を
積
み
重

ね
な
が
ら
進
ん
で
き
た
こ
の
10

年
―
。
志
賀
町
合
併
10
周
年
を

記
念
し
、
合
併
の
10
年
を
振
り

返
り
、
こ
れ
か
ら
の
志
賀
町
を

展
望
し
ま
す
。

①

②

③

④

⑤

断水、道路被害、家屋の全壊・半壊などの被害が生じ、一部住民が非難。
多くの義援金・義援品が寄せられた。

第一工区55区画の予約分譲が開始。
翌年、第２工区34区画が分譲開始。

堀松保育園最後の卒園式

志賀中学校が開校

はまなす・もちの木

新志賀町誕生を祝う開町式

◀ＩＰ告知端末
  行政防災無線▶

局
、
局
、
局
、
局
、、、、

皆
さ
ん
の
笑
顔
と
共
に 

―

平
成
21
年

　

４
月
１
日　

県
立
富
来
高
校
と
高
浜
高
校
が
閉
校
し
、

　
　
　
　
　
　

県
立
志
賀
高
等
学
校
が
開
校

　

７
月
13
日　

福
野
神
代
線
今
市
橋
完
成
⑥

　

９
月
〜　

　

㈱
イ
フ
カ
ム
が
操
業
開
始

　

９
月
６
日　

小
泉
勝
氏
、
町
長
選
挙
当
選

　

11
月
〜　

　

西
山
台
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
第
２
工
区

　
　
　
　
　
　

予
約
分
譲
開
始

　

12
月
19
日　

穴
田
實
氏
、
志
賀
町
教
育
長
に
就
任
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３
月
〜　

　

Ｎ
Ｔ
Ｎ
㈱
能
登
製
作
所
が
操
業
開
始

　

５
月
15
日　

白
山
市
と
災
害
時
等
相
互
応
援
協
定
を
締
結

　

９
月
27
日　

福
井
県
高
浜
町
と

　
　
　
　
　
　

災
害
時
等
相
互
応
援
協
定
を
締
結

　

11
月
〜　

　

町
立
富
来
病
院
に
新
型
Ｍ
Ｒ
Ｉ
導
入

　

12
月
１
日　

映
画「
リ
ト
ル
・
マ
エ
ス
ト
ラ
」県
内
公
開
⑧

平
成
25
年

　

２
月
７
日　

コ
ー
プ
い
し
か
わ
と
災
害
時
の
支
援
協
力
協
定

　

３
月
31
日　

能
登
有
料
道
路
が
無
料
化
し
、

　
　
　
　
　
　
「
の
と
里
山
海
道
」に
名
称
変
更

　

４
月
１
日　

下
甘
田
・
加
茂
・
上
熊
野
保
育
園
が
休
止

　

４
月
〜　

　

（同）  ABC  SH
O
E  FACTRY

が
操
業
開
始

　

９
月
１
日　

富
来
中
学
校
が
旧
富
来
高
校
跡
地
に
移
転
⑨

平
成
26
年

　

２
月
11
日　
「
西
能
登
あ
か
り
」ち
ゃ
ん
初
お
披
露
目

　

４
月
１
日　

消
費
税
５
％
が
８
％
に
改
正

　

４
月
１
日　

ま
す
ほ
保
育
園
が
休
止

　

６
月
３
日　

守
田
廣
三
氏
、
教
育
長
に
就
任

平
成
27
年

　

２
月
〜　

　

ハ
ッ
ソ
ー
㈱
が
操
業
開
始

　

２
月
10
日　

道
の
駅「
こ
ろ
柿
の
里
し
か
」が
、

　
　
　
　
　
　
「
柿
の
郷
く
ど
や
ま
」と
姉
妹
駅
協
定

　

４
月
１
日　

富
来
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
フ
レ
ア

　
　
　
　
　
　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　

３
月
14
日　

北
陸
新
幹
線
金
沢
開
業

　

３
月
29
日　

都
市
計
画
道
路「
地
頭
町
線
」完
成

　

４
月
24
日　

能
登
の
キ
リ
コ
祭
り
が

　
　
　
　
　
　

文
化
庁
の
日
本
遺
産
に
認
定
⑩

　

５
月
22
日　

日
本
体
育
大
学
と

　
　
　
　
　
　

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
定

SHIKA
×

TOGI

⑥

⑨

的場 旦
あ さ ひ

陽くん

（高浜小４年）

スポーツが大好
きです。今はス
ケートボードを
頑張っていて、

木谷 香
か な

南さん

（富来小４年）

フレアの水泳教
室に通っていて、
特にクロールが
得意で頑張って

時間があれば友だちと練習しています。
将来は、バスケットボールの選手にな
りたいです。志賀町の好きなところは
海です。千鳥ヶ浜海岸が近く、サーフィ
ンに行ったこともあります。千鳥ヶ浜
もいいですが、増穂浦海岸がすごくき
れいでビックリしました。砂浜には、
色とりどりの貝があって、海の碧さと
空の青色に感動しました。

います。よさこいも踊っていて、学校
以外の友だちもできました。将来は、
お医者さんになりたいです。お父さん
やお母さんが病気になった時、治して
あげたいからです。志賀町の好きなと
ころは自然豊かなところです。きれい
な海と緑あふれる山、お魚・お肉・お
米・野菜など、美味しい物がいっぱいで、
本当にいい所に住んでいると思います。

棚田（大笹波水田）

日本遺産認定に認定されたキリコ祭り（西海）

志賀町でロケ撮
影。雑賀俊郎監督・
主演の有村架純さ
んを志賀町観光大
使に任命。

志賀町ゆるキャラ
西能登あかり

富来中学校が移転開校

今市橋が完成

⑦

⑧

⑩

祝
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高さ10ｍの松
たいまつ

明３本を上

野地区が用意。先祖
の霊を

呼び寄せる迎え火
として

「しょーらい、しょ
ーらい」

と叫びながら、燃や
した。

大念寺八幡太鼓、志賀天友太鼓の地元太鼓２団体が、静かに響く波の音をかき消すかのように、激しい太鼓の音を響かせた。

志賀乃風、きらら
華小町、舞

士道の３チームの
踊り子が、

砂を巻き上げ華麗に
乱舞した。

 
西
能
登
や
っ
ち
ゃ
祭
り

第
26
回 

舞
が、
た。踊 合併 10周年記念

　

７
月
26
日
㈰
、
西
能

登
や
っ
ち
ゃ
祭
り
を
千

鳥
ヶ
浜
海
岸
で
開
催
し
、

２
万
４
千
人
も
の
人
が
集

ま
り
、
賑
わ
い
を
み
せ
ま

し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、
小
学

校
の
鼓
笛
隊
・
中
学
校
の
吹

奏
楽
演
奏
で
始
ま
り
、
保

護
者
な
ど
多
く
の
観
客
が

見
守
り
ま
し
た
。
そ
の
他
、

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
富
来
出
身

バ
ン
ド
・
ホ
ラ
イ
ジ
ッ
ク
の

ラ
イ
ブ
な
ど
、
20
団
体
が

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

テ
ン
ト
市
は
、
15
団
体
が

出
店
。
サ
ザ
エ
ご
飯
な
ど
、

旬
の
味
覚
が
並
び
ま
し
た
。

　

綱
引
大
会
は
、
一
般
・

子
ど
も
の
部
に
26
チ
ー
ム

が
出
場
。
優
勝
を
目
指
し
、

浜
辺
で
熱
い
闘
い
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

　

フ
ィ
ナ
ー
レ
は
ス
テ
ー

ジ
を
浜
辺
に
移
し
、
炎
×

太
鼓
×
よ
さ
こ
い
が
競
演
。

松た
い
ま
つ明

が
燃
え
上
が
る
中
、
激

し
い
太
鼓
の
音
を
響
か
せ

る
太
鼓
奏
者
と
、
華
麗
に

乱
舞
す
る
踊
り
子
の
様
子

に
、
大
勢
の
観
客
が
目
入
っ

て
い
ま
し
た
。

　

ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
で
は
、

１
千
発
の
花
火
が
上
が
り
、

夏
の
夜
空
を
飾
り
ま
し
た
。

鼓
かか鼓

上
を
て
」炎
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綱引大会など、
千鳥ヶ浜海岸
は大勢の人で
賑わった。

通行人が突然踊り出すフ
ラッシュモブや、ホライジッ
クのライブなど、来場者も一
緒になって参加し、楽しんだ。

HORIZIC LIVE

FLASH MOB

綱
千浜

楽

は大勢の人で
賑わった。
は
賑

5 広報しか
2015. ９
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　国民健康保険

被保険者証が 一斉更新されます
　

被
保
険
者
証
は
１
人
に

１
枚
交
付
さ
れ
ま
す
。
被

保
険
者
全
員
分
の
保
険
証

を
世
帯
主
宛
に
簡
易
書
留

で
郵
送
し
ま
す
の
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
短
期
保
険
者

証
ま
た
は
資
格
証
明
書
の

人
に
つ
い
て
は
、
直
接
住

民
課
で
交
付
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

記
載
さ
れ
て
い
る
氏

名
・
生
年
月
日
・
住
所
な

ど
に
間
違
い
が
な
い
か
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

※裏面に「臓器提供意思表示欄」があり
ます。臓器提供の意思を表示する人は、
内容をよく読んで「署名年月日」「本人
署名」「家族署名」欄に記入してください。

新しい保険証　表面

裏面

※新しい保険証の色は「藍色」です。

問 住民課 国民健康保険担当　☎ 32-9121

　｢ジェネリック医薬品｣とは、新薬（先発医薬品）の
特許が切れてから発売された｢後発医薬品｣のことで、
新薬と同じ成分、同じ効能・効果をもつものです。
開発費が安いため薬代を安く抑えることができます。
　ジェネリック医薬品を使用したい場合は、病院で
の診療中や調剤薬局で「ジェネリック医薬品希望カー
ド」を見せてください。

※ジェネリック医薬品は、有効成分が同じでもメーカー
ごとに微妙な違いがありますので、医師や薬剤師に相
談し、違和感がでたら新薬に戻すことをお勧めします。

ジェネリック医薬品希望
カードの同封について

　

職
場
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
場
合
は
、
国
民
健

康
保
険
脱
退
の
手
続
き
が

必
要
で
す
。
職
場
の
健
康

保
険
証
と
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
、
印
鑑
を
持

参
し
、
住
民
課
ま
た
は
富

来
支
所
総
合
窓
口
で
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

有
効
期
限
の
切
れ
た
古

い
被
保
険
者
証
は
、
住
民

課
ま
た
は
富
来
支
所
総
合

窓
口
ま
で
返
却
す
る
か
、

ま
た
は
廃
棄
処
分
し
て
く

だ
さ
い
。

現在使用中の国民健康被保険者証は
９月30日 で有効期限が切れます。
９月中旬に新しい被保険者証を
送付します。

40～ 74歳の 志賀町国民健康保険被保険者の皆さんへ

「特定健康診査」の受診期限が近づいています。※対象者には、５月中旬に特定健康診査受診券を送
付しています。紛失した人は、再発行するので、
住民課（☎ 32-9121）まで連絡してください。

町内医療機関での検診実施期間は、

広報しか
2015. ９
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９月30日水　まで！ 急いでください！
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こんにちは
地域包括支援
センターです。

（健康福祉課）
☎32-9132

志賀町要保護児童対策地域協議会だより

一人で悩む必要はありません。
何よりもあなたの身体とおなかの中の
赤ちゃんの命を大切に考えましょう。

妊娠に悩む家族や親族、友人がいる場合は
本人に医療機関や相談窓口に行くように

すすめてください。

妊娠したとき、不安に思うのは当然です。
決してあなただけではありません。

周りの人、専門家、近くの窓口に相談してください。

・児童相談所全国共通ダイヤル　☎１
いちはやく

８９
・七尾児童相談所　☎0767-53-0811　・志賀町住民課　☎32-9122
・志賀町児童相談　携帯電話090-8267-4693

「ケアラーのそら」
ケアラーとは、ケアの必要な
人を無償でケアする人のこと
をいいます。傾聴の勉強をし
た人たちが、参加者の側でゆっ
くりお話しを聞いてくれます。
話をすることで気分も晴れ、心
も軽くなるようにと作られた
場所です。第１・３土曜日午
後３時頃まで、喫茶店「ＴＯＰ」
のドアを開けてみてください。 「ふらっとカフェ」

７月 30 日開催されたサロンは、上熊
野地区の食生活改善推進員が中心に
なり、旧上熊野保育園を活用して、お
年寄りの外出や交流を促そうと企画
しました。当日は夏休み中の小学生や
子ども連れのお母さんも参加して、減
塩料理を味わった後、にぎやかに交流
しました。今後の企画が楽しみです。

「ばばかふぇ」
西海風無そくさい会の世話人の平
田さんが、月に一度自宅を開放
し、お年寄りの交流の場を作りま
した。午前 10 時から午後３時ま
での間なら、誰でも参加でき、お
しゃべりや歌で楽しい時間を自由
に過ごすことができます。「ちょっ
と寄ってみようか」と自然に足が
向いてしまうような場所です。

「寺小屋健康カフェ講座」
地域の知恵袋・お寺を活用し
た健康行動を学ぶ場を、石川
県立看護大生が企画しました。
富来領家町徳照寺で、ゆった
りとした雰囲気の中での勉強
も格別な趣です。９月 26 日㈯
14 時から、認知症をテーマに
開催します。（要事前申込）

近年、地域のつながりが薄れてきていると言
われますが、ご近所さん同士が、自然に気に
し合い、気遣い合えればいいですね。紹介
した他にも、すでに自分たちの集いの場を
作っている所もあるようです。これからもっ
とそんな場を私たちで作っていきましょう。

ふらっ
とカフ

ェ

住み慣れた家や地域で
できる限り長く暮らすために
今地域で少しずつ高齢者等
交流サロンの取り組みの輪が

広がっています。

思いがけない妊娠を
誰にも知られず相談したい ･･･

匿名でも相談できます！

妊娠や出産にかかるお金のことが心配 ･･･

妊婦健診や分娩費用については
助成制度があります！

出産後に育てられるか心配 ･･･

相談窓口には保健医療や福祉の専門家が　　
あなたをサポートします！

妊娠 110 番　電話相談　☎ 076-238-8827
メール相談　preg-110@pref.ishikawa.lg.jp

･･･････････････････････････

詳細・問い合わせは↑


