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◆作り方
①アジは、頭と内臓、ぜいごを取り除き、水洗いする。水気を拭
き取り、片栗粉を薄くまぶす。
　玉ねぎは薄くスライス。ニンジンは千切りにする。漬け汁の中
に、玉ねぎ、ニンジンを入れ混ぜ合わせておく。
②フライパンに揚げ油を１cm高さ位まで入れて熱し、①のアジ
を揚げ焼きする。
③アジを漬け汁に漬け、全体に味がなじむようにからめ合わせる。

大漁起舟祭
第５回 ２/11

10:00 ～ 15:30

木
・
祝

石川県富来漁港開催
場所

270kcal
塩分 1.5g
【１人分】

食生活改善推進員　
迎谷　芳江 さん

アジは、たんぱく質、コレステロールを
下げる不飽和脂肪酸（ＥＰＡ）を含みます。
アジはから揚げにして甘酢漬けや南蛮漬
けにするのがお勧めです。

甘エビ、加能ガニなど、新鮮な魚介類を販売！
魚介類たっぷり♪人気の大漁鍋も味わえます！
購入した魚介類は、炉端コーナーで堪能できます！
新鮮甘エビや寿司食事券があたるガラポンも開催！
福引Wチャンスプレゼントもあります！

８匹
適量
適量
１個

１/２本

大さじ４
適量

アジ
片栗粉
揚げ油
玉ねぎ
ニンジン
◎漬け汁
　らっきょう酢
　七味とうがらし｛

【材料・４人分】

その他、地元グルメ・地元芸能も大集合！
14 時半からは、島津悦子歌謡ショーも開催！
見て、食べて、味わう、盛りだくさんな一日！
皆さん、お誘いあわせの上、揃って
お越しください♪

問志賀町祭実行委員会（商工観光課内）☎ 32-9341

駐車場が込み合いま
す。役場本庁・富来
支所発着のシャトルバ
スをご利用ください。

玉ねぎ
ニンジ
◎漬け
　らっ
　七味
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介助型車いすを届け、合唱を披露する児童たち

　土田小学校ＰＴＡは、交流のある介護老人施設「有縁の
荘」に車いすを寄贈しようと、児童の家庭からアルミ缶や
プルタブ、古切手を６年間回収して介助型車いす（７万円
相当）を購入しました。12月10日（木）、盛本浩志ＰＴＡ会
長が１・２年生27人と共に有縁の荘を訪れ、四蔵直人理事
長に車いすを届けました。四蔵理事長は「閉校は寂しいが、
統合しても土田魂を持って学んでいって」と激励しました。
　児童は、ピアニカ演奏や歌を元気よく披露し、施設のお
年寄りを楽しませました。

土田小が有縁の荘に車いす寄贈
土田小ＰＴＡと児童がリサイクル活動

志賀小学校で一緒になる児童同士で名刺交換

　11月24日（火）に、高浜、志加浦、下甘田、上熊野小学校
の上級生児童が志賀町文化ホールに集まり、地域の歴史・
文化などについて発表する「ふるさと学習」がありました。
　この春、志賀中学校の１年生や志賀小学校の６年生とし
て、学び舎を共にする児童が交流し、手作りの名刺交換な
どもしました。学習を通して、ふるさとの素晴らしさを再
発見し、ふるさとを誇りに思う学習会になりました。
　12月4日（金）も、富来、堀松、加茂、土田小学校による
ふるさと交流が富来小学校であり、親睦を深めました。

名刺交換で「来春からよろしくね」
町内小学校が、ふるさと交流発表会

　今年で２回目となる「しかうら寄席」は、12月4日（金）、
志加浦小学校であり、プロの落語家・立川志ららさん、立
川吉幸さん、立川小談志さんを迎え、児童や住民約100人が、
プロの落語を楽しみました。
　前座は、６年生11人が務め、「猫の名前」「草刈った」「四
つ足」など、約１分ほどの小話を披露しました。児童は扇
子を使うなど身振り手振りを交え、独り舞台を堂々と演じ
きりました。続けて、立川流３氏が巧みな話術で来場者を
楽しませ、３月で閉校する学び舎は笑いに包まれました。

志加浦小児童が小話を披露
立川一門が児童に指導「しかうら寄席」

堂々と独り舞台を演じる児童

　高浜小学校ＰＴＡが、児童から標語やイラストを募集し、
それらを掲載した「ふれあいカレンダー」が完成しました。
このカレンダー制作は28年目を迎えます。今までは各月に
標語とイラストを各６点掲載していましたが、小学校統合
で今年が最後となるため、各８点に増やしました。３月の
ページには、「高小とぼくらは一緒に卒業だ」「最後の日涙
でかすむみんなの笑顔」という６年生の言葉が並びます。
　12月11日（金）、６年生の江下優真君と新田福人君が代
表し、「卒業生も含め、みんなの思いが詰まったカレンダー
です」と守田教育長に手渡しました。

最後の高浜小ふれあいカレンダー完成
高浜小ＰＴＡと児童、制作28年目で

高浜小最後のカレンダーを届ける高浜小ＰＴＡと代表児童

鬼は外ぉ～！
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文部科学大臣表彰を受けた富来っ子見守り隊

　富来小学校児童の通学安全を見守る「富来っ子見守り隊」
が、文部科学大臣から学校安全ボランティア活動奨励賞を
受けたことを、12月16日（水）、小泉町長に報告しました。
　隊員は地域のお年寄りを中心に現在36人で、11年目を迎
えます。毎日、緑のジャンパーを着て、横断歩道やバス停
に立ち、交通安全を呼びかけています。積雪の時期には、
バス停の除雪をする会員もいます。石原誠二隊長は、「長年、
交通事故や不審な声かけもなく、喜んでいる」と話し、小泉
町長は「受賞を励みにこれからも頑張って」と激励しました。

富来っ子見守り隊が文部科学大臣表彰
雨の日も、風の日も。見守り続けて 11年

　12月16日（水）、タイ国の観光庁の総裁・副総裁ら一行
50人が、道の駅「ころ柿の里しか」を訪れました。
　一行は、農産物直売所「みちのえき旬菜館」で、ころ柿ソ
フトを片手に、色々な農産物を手に取り、品質を確認して
いました。タイでも日本ブランドのドライフルーツや野菜
は大人気で、ころ柿を50箱以上購入していきました。
　旬菜館を見学した後、アクアパークシ・オンも視察し、「道
の駅に、温泉やプールなどの滞在型施設が併設されている
のは珍しい」と話していました。

ころ柿ソフトを堪能し、直売所の品物を確認する視察団

ころ柿ソフトを堪能し、ころ柿購入
タイ国観光庁が、道の駅「ころ柿の里しか」を視察

もぐもぐ
もぐもぐ･･･

2016 年版カレンダーを寄贈する㈱ＴＳＧ

　能登中核工業団地でカレンダーを製造する㈱ＴＳＧが、
12月18日（金）、日めくりカレンダー 100部を町に寄贈しま
した。寄贈は今年で７回目となります。カレンダーには、
大笹波水田、世界一長いベンチ、冨木八朔祭礼、機具岩、
ころ柿の写真などを掲載し、西能登あかりちゃんのイラス
トや「志賀町ですよ。」のコピーが入っています。
　日めくりカレンダーの生産量は国内の４割を占め、杉本
庄吾社長は「ころ柿に次ぐ志賀町の特産品です」とＰＲしま
した。毎年、福祉施設などに配り喜ばれています。

㈱ＴＳＧが日めくりカレンダー寄贈
日めくりカレンダーの国内生産トップシェア

白熱したゴールの奪い合いを展開した

　12月12日（土）、13日（日）の２日間、第３回少年フットサ
ル大会が町総合体育館で開催され、かほく市以北の５市４
町から24チームが参加しました。どの試合も、白熱したゴー
ルの奪い合いを展開。各チームの保護者も、選手らを優し
く見守り、全力プレーに温かい声援を送りました。
　U11（５年以下）で志賀町Ａが準優勝し、U12（６年以下）
では志賀町Ａが決勝トーナメントに進出しました。
　また、この大会の名物となったＪＡ志賀協賛の「町特産こ
ろ柿争奪ジャンケン大会」では、保護者らも選手に負けず真
剣勝負をしていました。

Ｕ11で志賀町Ａチームが準優勝
第３回少年フットサル志賀大会

今年の恵方は

南南東
は

東
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問 石川県立志賀高等学校　☎ 32-1166　FAX 32-9077

志賀町ロータリークラブの
支援による社会人マナー講座

石川県教育長に受賞報告　
中央：寺岡才則ＰＴＡ会長

今年度、国語科の大森久子教諭が、石川県優秀教
職員として表彰され、さらに、文部科学大臣から
も優秀教職員として表彰されました。

綱引き　生徒対ＰＴＡ
体育祭（６月）

今年も大好評 肉巻きいなり
文化祭模擬店（９月）

収穫した大根、白菜を使用
「ふれあい」昼食会

自転車マナー一斉指導
と挨拶運動の様子

石川県交通安全功労団体
石川県警察本部長・石川県
交通安全協会会長連名表彰

張原　夕斗（1年） 田中　心（1年）

8志賀高校の存続と活性化のため
志賀町は志賀高校を応援します！

祝

祝

春の全国大会出場！

地域との連携を深める

志賀高ＰＴＡが
文部科学大臣表彰

文部科学大臣優秀教職員表彰

レスリング部 射 撃 部

合格体験記
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〈普通科〉  谷﨑　勇太
【金沢大学合格】

レスリング全国大会出場と
国立大学合格の２つを目標
に励んできました。部活動
引退から、１日１冊読書を
心がけました。小論文対策
では、ノート２冊分の勉強
量になりました。毎日、先
生の熱心な指導のおかげで、
自信を持って試験に挑むこ
とができました。合格を知っ
た時には、思わず涙が溢れて
きました。改めて、指導し
てくださった先生方、本当
にありがとうございました。

〈普通科〉   山辺　聖弥
【北陸電力内定】

私はバスケットボール部の主
将を務め、本格的に勉強を始
めたのは総体後から。かなり
出遅れました。就職を北電に
決めてからは、先輩にアドバ
イスをもらいました。先生の
面接指導は厳しく、夜遅くま
で及ぶこともありました。途
中で挫けそうになりましたが、
友だちの支えもあり、精いっぱ
い頑張りました。合格を聞いた
時は本当に信じられませんで
した。指導してくださった先
生方ありがとうございました。

金沢美術工芸大学教授
による絵画塾

青春全開 志賀高校！
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