
 

 

 

気になる熱中症対策･･･マスクの着用は？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みに向けて 交通安全に気をつけましょう 
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６月ですが気温が高く，暑い日が続いています。連日のニュースでも話題となっています
が，マスクの着用による「熱中症」が気になります。 
志賀小学校の現状を見てみると， 

・徒歩通学の児童で，一人で登下校している時でもマスクを着用している児童が多い。 
・体育時（プール学習を除く）に，マスクを着用しながら運動している児童が多い。（運動時 
は，マスクをはずす指導はしています） 

 文部科学省からも，登下校時や体育時には，必ずしもマスク着用の必要はないということ
が示され，学校でもそれに基づいて指導しているところですが，２年間のマスク徹底により，
外すことに抵抗を感じている児童も多く見られます。 
 学校では今後もマスクの着脱についての指導を続けていきます。ご家庭でも，無理のない
着用の仕方を伝えていただけるとありがたいです。よろしくお願いします。 
 

石川県警より，今年度も多くの交通安全に関する通知がきています。歩行中や自転車を
乗っているときには十分，安全に気をつけてほしいということです。 
学校では，夏休みに向けて地区児童会を開き，交通安全や危険箇所の確認をしています。

また，学年や学級会でも交通安全の大切さを伝えていきます。 
大切な命を守るためにも，事故やケガには十分に気をつけてほしいと思います。以下に

県警からの通知を抜粋したものを載せておきます。 

 


