
オンライン相談のご案内 
 

１８歳未満の子どもと妊産婦、その家族を対象に『Zoom』によるオンラインで、保健師等が 

子育てに関する相談に個別で対応します。 

 

ひとりで悩んでいることはありませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

お気軽にご相談ください 

◆ 開催日時 

実 施 日 相談時間 

４月８日（火） ８月５日（火） １２月２日（火） 
① １３：３０ ～ １４：００ 

② １４：３０ ～ １５：００ 

１回３０分程度 

５月１３日（火） ９月２日（火） １月１３日（火） 

６月３日（火） １０月７日（火） ２月３日（火） 

７月１日（火） １１月 11日（火） ３月３日（火） 

 

◆ 申し込み方法・参加方法 

１．メールで以下、必要事項を記載の上、相談日の１週間前までに子育て支援課へ申し込みください。 

・アドレス： kosodate＠town.shika.lg.jp  

・件   名： 「オンライン相談申込み」 

・本   文： ①参加希望日・希望時間、②お子さんまたは妊婦の氏名（ふりがな）・生年月日  

③日中連絡の取れる電話番号、④参加者氏名、⑤相談内容 

２．子育て支援課から、予約完了と相談当日のアクセス用URL・ID・パスワードがメールで届きます。 

３．開催当日の予約時間に、事前に送信されたURLにアクセスして相談に参加してください。 

 

 ～ 利用方法・注意事項 ～ 

・ スマートフォンまたはタブレット、パソコンをご準備ください。 

・ 使用する機器にオンライン会議アプリ「Zoom」をインストールしていただく必要があります。 

・ アクセス用 URL、ID、パスワードは他人に教えないでください。 

・ 相談は無料ですが、インターネットへの接続による通信費は自己負担となります。Wi－Fi 環境下でのご利用を推奨します。 

・ 予約状況により相談日を調整させていただく場合があります。 

・ 相談内容や個人情報が漏洩しないように、周囲の環境を整えてご利用ください。また、オンライン相談の録画や録音、撮影はご

遠慮ください。 

【 問い合わせ先 志賀町子育て支援課  ☎０７６７－３２－９１２２ 】 

令和７年度 

 

 

児童の養育について 

経済的な問題など養育が

困難な家庭の相談など 

 

子育てについて 

子どもにイライラする 

どう接してよいか分からないなど 

 

児童の虐待について 

子どもを叩いたり、怒鳴ったり

してしまうなど 

 

 


