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新型コロナウイルス新型コロナウイルスワクチンワクチン新型コロナウイルス新型コロナウイルスワクチンワクチン
追加（３回目）接種について追加（３回目）接種について追加（３回目）接種について追加（３回目）接種について

【接種券発送スケジュール】
時　期 対象者

５月上旬までに発送済み 令和３年11月30日までに２回目接種が完了した人

５月下旬 令和３年12月１日～ 31日までに２回目接種が完了した人

６月下旬 令和４年１月１日～ 31日までに２回目接種が完了した人

【予約先】
志賀町コールセンター　☎0120-384-028
　　　　　　　　　　　    　（８:30 ～ 18:00　日曜・祝日は除く）

または、インターネットで！（パソコン、スマートフォン）
インターネットで予約ができない場合は、コールセンターへ電話してください。

【個別接種会場】

会　場 接種日 接種時間 対象者
12歳～ 15歳 16歳以上

町立
富来病院

５月11日㈬
13:30～15:00 × ○

５月25日㈬

【集団接種会場】

会　場 接種日 接種時間 対象者
12歳～15歳 16歳以上

志賀町
文化ホール

５月７日㈯ 13:30～16:45
○ ○

５月14日㈯ 13:30～16:45

【 初回（１、２回目）接種について 】
　これまでに１回も接種していない12歳以上の人を対象に１、２回目接種
を行っています。接種を希望する人は、志賀クリニック（☎32-5307）に相
談してください。
　２回目の接種日は、１回目接種後、３週間後となります。予約をする際は、
両日とも接種できる日程であることを確認し、１回目のみ予約してください。

接種回数と
使用するワクチン

個別接種、集団接種
ともにファイザー社
ワクチンを１回
接種します。

接種会場（集団接種会場、

個別接種会場）の行き帰り

に案内封筒を提示すると、

コミュニティバス（しかば

す）が無料で利用できます。

※１、２回目で使用した
ワクチンの種類にかか
わらず、追加接種を受
けることができます
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【対象者】
志賀町では、現在２回目の接種を完了した日から６カ月が経過した 12 歳以上

※
の人

を対象に３回目のワクチン接種を行っています。
※年齢によって接種できる会場が異なります。各会場の対象年齢を確認し、予約してください。

【接種券】　接種券は、自宅に郵送します。

12 歳～ 17歳に対しての３回目接種が始まりました。
３回目の接種は、重症化予防の有効性が高いことが確認されています。
接種には期限がありますので、早めの接種をおすすめします。

問 志賀町保健福祉センター
 　☎ 32-0339



＜副反応や医学的な問い合わせ＞
石川県発熱患者等受診・コロナワクチン副反応相談センター
☎0120-540-004（９：00～ 21：00　無休）

　● 対象者　５～ 11歳の園児・児童
　　※５歳の人は、誕生日の前日から接種可能です。
　　※今後５歳の誕生日をむかえる人については、順次接種券を送ります。
　◎お子さまが接種する場合には、保護者の同伴が必要です。

　● 予約先　

【５歳以上11歳未満の新型コロナウイルスワクチン接種について】

志賀町コールセンター　☎0120-384-028
　　　　　　　　　　　　　（８：30～ 18：00　日曜・祝日は除く）

または、インターネットで！（パソコン、スマートフォン）

【 副病院長着任あいさつ 】
　この度2022年４月１日付けで町立富来病院の副病院長として
着任した丸山晃弘です。
　私は昭和62年に公立穴水総合病院に耳鼻咽喉科医長として派
遣され、平成10年に副病院長に就任、平成24年に病院に併設さ
れた介護保険老人施設「あゆみの里」の施設長兼務となりました。
平成28年に穴水総合病院を退職後、施設内で拝診した認知症と
いう疾患に興味を持ち、七尾松原病院に就職しました。
　これまでも富来病院には精神科医として診療をしていました
が、今後は精神科も診れる耳鼻咽喉科医として、地域の皆さまの
身体と心の健康に少しでもお役に立てるよう頑張りたいと思って
います。どうぞよろしくお願い申し上げます。

丸
まるやま

山  晃
あきひろ

弘　副病院長

平
ひらと

戸  佑
ゆう き

樹西
にしかわ

川   諒
りょう

前　任　地 : 公立つるぎ病院
専門診療科 : 循環器内科
趣　　　味 : 登山

前　任　地 : 金沢大学附属病院
専門診療科 : 内分泌・ 代謝内科
趣　　　味 : 漫画

皆さまの健康のため
に、日々の診療を頑
張ります。よろしく
お願いします。

患者さまの心に寄り
添った診療をしてい
きたいと思います。
よろしくお願いします。

町立富来病院の医師を紹介します

内科医 内科医

【 新任医師の紹介】【 新任医師の紹介】

広報しか
2022.5

3



　町では、住民の利便性に配慮し、限られた人員で、より効率的で効果的に事務を処理するため、
４月1日から組織の一部を改編しました。

A　志賀町の助成制度【志賀町能登空港利用促進助成金】
　1人あたり　往復　3,000円　
　　　　　　　片道　1,500円（小人半額） の助成
　搭乗日の翌日から起算して40日以内に申請
　 ・補助金請求書
　 ・利用搭乗券または搭乗したことを証明するもの
　 ・町税等納付状況調査同意書
　 ・学生証などの写し (児童、生徒、学生の場合 )
　 ・振込口座の預金通帳などの写し

問 ふるさと創生室　☎ 32-9301

地域 店舗名 電話番号

輪島市
㈱トラベル・エー旅サロン輪島 0768-22-8891

北鉄奥能登バス㈱
輪島旅行センター 0768-22-2314

珠洲市 トラベル愛ランド㈱
珠洲燈籠山通り店 0768-82-8877

穴水町
㈲スカイトラベル 0768-52-3911

のと鉄道㈱旅行センター 0768-52-0900

七尾市

日本ツアーシステム㈱
七尾ナッピィモール店 0767-53-4400

東武トップツアーズ㈱
七尾支店 0767-52-3526

トラベル愛ランド㈱
七尾小丸山通り店 0767-53-7744

㈱丸一観光七尾営業所 0767-53-6161

金沢市 ㈱丸一観光金沢営業所 076-266-1401

かほく市 日本ツアーシステム㈱
イオンモールかほく店 076-289-0055

課名 電話番号 主な業務内容

住民課

☎32-9121

（戸籍住民・国保年金担当）
戸籍、住民基本台帳、
印鑑登録、国民健康保険、
国民年金、後期高齢者医療

☎ 32-9122
（子育て支援担当）
保育園、児童手当、
児童相談、子ども医療費

課名 電話番号 主な業務内容

情報推進課 ☎32-9261
ケーブルテレビ、防災行政
無線、広報、ホームページ、
庁内システム

課名 電話番号 主な業務内容

デジタル
情報課 ☎32-9261 防災行政無線、広報、ホー

ムページ、庁内システム

課名 電話番号 主な業務内容

住民課 ☎32-9121
戸籍、住民基本台帳、
印鑑登録、国民健康保険、
国民年金、後期高齢者医療

子育て
支援課 ☎32-9122

保育園、児童手当、児童相談、
子ども医療費、母子保健、
予防接種（児童対象）

利用おとく情報利用おとく情報

B　同盟会助成金増額
　【1人あたり最大 5,000 円助成】

　令和３年12月1日出発分から令和５年３月31日帰着分
の期間中、のと里山空港利用促進同盟会の各種助成金額が 
増額中（ 期間以降は通常額 ）
　※のと里山空港ウイング・ネットワーク会員が対象
　　（年会費 1,000 円）

 ① グループ旅行助成金　会員5人以上のグループ・
団体旅行、非会員の場合は10人以上

往復　3,000円　　片道　1,500円
 ② ハッピーバースデイ旅行助成金

会員が誕生月に旅行

往復　3,000円
 ③ ファミリー旅行助成金

能登在住会員２人以上の家族（同一世帯）同一便で旅行

往復　3,000円
※①②③は重複して利用できません。

C　①②③に加えて左記店舗を利用すると加算
往復　2,000円加算
片道　1,000円加算（※①の片道で申請の場合）

問 のと里山空港利用促進同盟会　☎ 0768-26-2366

⇒

⬅

⇒

町組織の一部が変わりました町組織の一部が変わりました
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休 館 日　５月３日㊋㊗・   ４日㊌㊗
　　　　　　    ５日㊍㊗・15日㊐
開館時間　 9:00 ～ 17:30

問 志賀町児童館　☎ 32-1724

   ５ /  14 土　10:30 ～ ５ / 11  水 10:30 ～
５ / 25  水 10:30 ～ ５ / 21  土 13:30 ～

クッキング教室クッキング教室
春のカレーを作りましょう。みん
なで春の野菜を味わいましょう。
対　象：小学生
定　員：８人
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、
　　　　手拭きタオル
材料費：100円
指　導：児童館職員

親子リトミック遊び親子リトミック遊び
絵本の読み聞かせや、手遊び、
ピアノの生演奏に合わせて親子
で楽しく体を動かしましょう。
お父さんの参加も増えています。
気軽に参加してください。

対　象：乳幼児親子
定　員：10組
指　導：松本  有美   先生

いも苗植えいも苗植え
毎年大人気！ファーム児童館
でさつまいもの苗植えがありま
す。友だちや親子での参加をお
待ちしています。
秋には収穫祭がありま～す！

持ち物：軍手、長靴、タオル
指　導：児童館職員

児童館の楽しい教室やイベント情報が盛りだくさん♪
『『児童館児童館だより』しかチャンネルでだより』しかチャンネルで放送中放送中！！

※来館時は、マスクの着用をお願いします。状況によりイベント・教室を
中止する場合は、しかチャンネルやホームページでお知らせします。

梅雨時期は大雨や強風による災害が多発する期間です。梅雨時期は大雨や強風による災害が多発する期間です。
洪水や強風の際の避難方法は確認出来ていますか？洪水や強風の際の避難方法は確認出来ていますか？
この機会にもう一度チェックしてみましょう！この機会にもう一度チェックしてみましょう！

枯れ草やゴミの焼却で建物などに枯れ草やゴミの焼却で建物などに
燃え移る事案が発生しています。燃え移る事案が発生しています。
「これくらいなら大丈夫」というそ「これくらいなら大丈夫」というそ
の油断が火災へと繋がります。の油断が火災へと繋がります。
いまいちど火の取り扱いに十分注いまいちど火の取り扱いに十分注
意してください。意してください。

火災・救急・救助は 119 番
問 志賀消防署　☎ 32-1776　問 富来分署　☎ 42-1211

万全ですか？風水害の備え万全ですか？風水害の備え！緊急告知！！緊急告知！

事前対策チェックリスト

 □ 避難場所や経路、ハザードマップを確認する。
 □ 日常から気象情報をチェックする。
 □ 事前に避難バッグの準備
　　（着替え、タオル、飲料水、お金など必要最低限のもの）
 □ 家の周りの強風で飛びそうなものは事前に片付けるか固定する。
 □ 停電時にも情報を得られるようモバイルバッテリーやラジオを
準備しておく。

火災が連続して火災が連続して
発生しています発生しています

洪水・強風時避難する際に注意すること！

・避難の際は長靴やサンダルは避け、スニーカーなどの靴を履く。
・マンホールや溝に落ちないよう傘などの長い棒を用いて足場を確
認しながら避難する。

・家族などで避難する際はバラバラにならないよう手をつなぐかロー
プなどでお互いを繋いで避難する。

要予約 要予約 要予約
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感謝状の贈呈感謝状の贈呈

問 生涯学習課　☎ 32-9350－ Lifelong Learning－　生涯学習だより

文

芸

室
教

　

投投  

稿稿　　
短
歌
、
俳
句
、
川
柳

短
歌
、
俳
句
、
川
柳

も
く
も
く
と
雲
の
流
れ
や
春
浅
し　
　
　
　
　
　

芳　

子

浅
き
春
昭
和
の
唄
に
時と

き代
流
る　
　
　
　
　
　
　

さ
ち
こ

豪
雪
に
耐
え
し
万
年
青
の
赤
き
玉　
　
　
　

岩
田　
　

勇

山
里
は
暖
か
き
か
な
春
盛
り　
　
　
　
　
　

山
守　

宏
子

靴
の
鈴
な
ら
し
ヨ
チ
ヨ
チ
青
き
踏　
　
　
　

土
田
エ
ミ
子

春
盛
り
コ
ロ
ナ
・
ウ
ク
ラ
イ
ナ
不
透
明

　

ま
ん
開
桜
に
願
を
託
す　
　
　
　
　
　
　
　
　

智　

子

さ
あ
行
こ
う
日
課
の
散
歩
里
山
は

　

吹
く
風
薫
る
春
も
間
近
に　
　
　
　
　
　
　
　

光　

雄

北
の
地
に
移
り
し
祖
ら
の
籍
の
記
の

　

不
詳
と
番
外
何
故
か
気
に
な
り　
　
　
　

松
本
理
希
三

声
高
く
泣
き
て
笑
い
し
幼
な
児
を

　

抱
き
て
ほ
ほ
え
む
新
米
母は

は親
は　
　
　
　
　
　

志
津
江

「文芸教室」に掲載する作品を募集しています。短歌、俳句、川柳については１人１首（１句）として、毎月 25 日までに送付してください。
紙面の都合上、掲載できない場合もありますのでご了承ください。（連絡先必須）
■宛先／〒９２５ -０１９８　志賀町末吉千古 1-1　志賀町教育委員会 生涯学習課まで
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■ 生涯学習目標 ■
　生涯学習をめぐる状況は、個人の余暇の有効活用や自己
啓発が進むかたわら、都市化、核家族化、少子高齢化およ
び情報通信技術などの急激な進展により大きく変化してい
ます。さらに、男女共同参画社会、ボランティア活動など
が地域や町を取り巻く状況をより一層多様化させています。

　こうした状況の中、志賀町では、町民一人一人が学習
活動を通して自らを高め、その成果を活かし、みんなが
協力し支えあいながら「咲かそう、学びあいと交流の花」
をテーマに、魅力的で活力ある生涯学習社会を築いてい
くことを目指します。

川野さん（中央）、守田さん（右から２番目）

期　間：５月２日㊊ ～ 31日㊋
場　所：志賀町文化ホール　１階・展示室

　３月23日(水)、志賀町に洋画２点を寄贈した東京都
在住の川野昌子さんに、小泉町長から感謝状が贈られ
ました。
　川野さんは、町の出身で、日展評議員でもあった川
尻出身、伯父の南政善氏に絵画を学び、日展に幾度と
なく入選しています。今回、故郷への感謝と町の文化
芸術振興のためと寄贈され、作品は町内の小中学校に
配置展示予定です。なお、これを記念して、弟の守田
秀二さんと合同で３月23日から４月５日までの間、文
化ホールで「帰郷」と題した展覧会を開催しました。

第１回 志賀町文化ホール企画展

「黒と彩」の二人展

　版画作家の前田良雄さんとその教え子の山田健次さんの
二人展です。前田良雄さんは教師時代に版画クラブで多く
の学生に版画を指導しました。
　そして、山田健次さんは、旧志賀中学校の版画クラブで、
前田良雄さんから版画を学び、現在は多色刷り版画を創作

山田　健次　弘前桜前田良雄　阿蘇草千里（熊本県）
『版画詩集草千里人万里』より

令和４年度
木
版
画

しています。「いつか二人で作品展をしよう」という約束が
五月風の中で実現します。墨刷りと多色刷りの強さ、美しさ、
そして楽しさがあふれる作品展です。

広報しか
2022.5

6



　　意外と知らない！　図書館の便利な使い方【貸出点数と期間 編】

● 本　　　　　　10冊（２週間）
● 雑誌　　　　　５ 冊（１週間）

● ＣＤ・ＤＶＤ　２ 点（１週間）

【一般書 ～小説・エッセイ～】
○ 無明 今野　　敏
○ 午前０時の身代金 京橋　史織
○ 夏の体温 瀬尾まいこ
○ 人面島 中山　七里
○ 悪の包囲 ラストライン５ 堂場　瞬一
○ 春のこわいもの 川上未映子
○ はじめての　　　　　　島本 理生・辻村 深月ほか
○ ないものねだるな 阿川佐和子
○ きれいになりたい気がしてきた ジェーン・スー

【 新着のＣＤ 】
○ Ｕ　　　　　　　　　　　　　　　　　ＮｉｚｉＵ
○ ハピアー ･ザン ･エヴァー　　　ビリー･アイリッシュ

【児童向け】
○ モモ ミヒャエル･エンデ
○ みどりのゆび モーリス･ドリュオン
○ クリスマス ･キャロル チャールズ･ディケンズ
今なお心に響く名作３冊が愛蔵版で入りました！

【 新着のＤＶＤ 】  
○ 糸　　　　　　　　　　　　　　　 日本映画
○ トムとジェリー　　　　　　　　　 外国映画

休 館 日　５月２日㊊・９日㊊・16日㊊・23日㊊・30日㊊
開館時間　平日 9:30～ 18:00（㊏㊐㊗ ～17:00）

問 志賀町立図書館   ☎32-1740  
問 町立富来図書館   ☎42-2777  

おすすめの本

新 着 案新 着 案  内内

なんと！ 合計で17点
貸し出しできます！
（志賀町立図書館／富来図書館で
貸し出しした合計です）

『独り立ち　吉原裏同心37』
  佐伯　泰英（光文社）

　１年余の京での修行を終え、神守幹次郎と加門 麻が
吉原に戻った。長い闘いで吉原が失ったものは大きく、
幹次郎は吉原の再生を誓う。そんな中、廓の小さな事件
が幕末を巻き込む大騒動へと発展。新生吉原の運命は。
人気シリーズ37巻目です。

職員による絵本の読み聞かせ
 日　時：５月４日 ㊌㊗・18 日 ㊌　16：00 ～ 17：00
 場　所：志賀町立図書館・ 絵本コーナー

意　

【一般書 ～実用書～】
○ 朝ラク！スポーツ部活弁当 上島　亜紀
○ 鼎談なぜ子どもたちは生きづらいのか 天童荒太ほか

ゴゴーールルデデンンウウィィーークク  期間中も開館しています！！
 ※５/２㊊は休館日

【ヤングアダルト・中高生向け】
○ アメリカの中学生が学んでいる 14歳からの
　 プログラミング　　　　 ワークマンパブリッシング
アメリカのロングセラー「天才ノート」シリーズ
全４冊入りました！

「志賀町立図書館」
Facebookで発信中！

ケーブルTV
「図書館だより」も

見てね

志賀・富来合わせて、毎週約60冊の新着本を
入荷しています！　その中からおすすめをご紹介
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ランドセルカバー、LED付き反射たすきを贈呈
羽咋郡市交通安全協会、志賀町交通安全協会

手前左から関口さん、橋岡さん、青山さん

ランドセルカバーを受け取る間嶋教育長（左）と寺井会長（右）

　４月８日（金）、人権擁護委員を２期６年務めた橋岡千佐
子さん（酒見）に法務大臣感謝状が贈られました。また、４
期目となる青山洋子さん（高浜町）と新任の関口まゆみさん
（里本江）に志賀町長から委嘱状が手渡されました。任期は
３年です。
　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され、町民の相談相
手として人権相談を受けたり、人権の考えを広める啓発活
動などの仕事を無報酬で行っています。
　相談は、主に志賀町の総合相談で行っています。

感謝状贈呈と委嘱状交付
志賀町の人権擁護委員

　３月25日（金）、志賀町交通安全協会の寺井康人会長（羽
咋郡市交通安全協会副会長）が間嶋正剛教育長を訪ね、新
小学１年生にランドセルカバー、文房具３点セット（鉛筆・
消しゴム・定規）などを、新中学１年生にＬＥＤ付き反射た
すきを贈呈しました。ＬＥＤ付き反射たすきは、後日、新
中学２・３年生にも贈呈されます。

　３月30日(水)、志賀町役場で小泉町長から、土田勇二さ
ん（八幡座主）に瑞宝双光章の勲記と勲章が贈られました。
　土田さんは旧富来町職員として30年勤め、総務課長、
農林水産課長などを歴任しました。８年務めた収入役とし
ては、財政状況が厳しい中、資金運用と財政健全化に努め、
宿泊施設・シーサイドヴィラ渤海の建設に関わりました。
1997年のナホトカ号重油流出事故でも対応に奔走し、国
や県からの補助金確保に尽くしました。土田さんは「米寿
になり身に余る光栄で皆さんのご支援のたまもの。今後も
ご指導を」と感謝を述べました。

高齢者叙勲伝達式で瑞宝双光章を受章
八幡座主の土田勇二さん

小泉町長から勲記などを受けた土田さん（左）

志賀町観光協会が地域ＤＭＯに登録
一般社団法人 志賀町観光協会

（左から）寺岡専務理事、小泉町長、上江理事長、山口副理事長、
岡本事務局長　

　４月８日（金）、（一社）志賀町観光協会は、３月28日付
で観光庁から観光地域づくり法人（ＤＭＯ）に登録されたこ
とを小泉町長に報告しました。
　ＤＭＯとして、地域の稼ぐ力を引き出し、観光地域作り
の舵取り役として取り組んでいきます。
　「里山里海の魅力ある地域資源を活かして、町の魅力を
発信し、人口交流拡大に繋げていきたい」と意気込みを述
べました。今後、観光庁を始め関係省庁による各種支援メ
ニューの提供や総合的なアドバイスなどを受けることがで
きます。
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　３月25日（金）、役場で農林水産省の『つなぐ棚田遺産～
ふるさとの誇りを未来へ～』の認定証の授与が行われました。
　笹波の武田弘雄区長が、認定証を受け取りました。
　積極的に棚田の景観を維持していること、独自の棚田米
や農業体験を通して大学生との交流を図り、地域の活性化
を行っていることが評価され、ポスト棚田百選として全国
の中から認定されました。
　笹波地区大笹波水田では、春から秋にかけて、美しい棚
田風景を楽しむことができます。

認定証を受け取った武田区長（右）

笹波地区大笹波水田が棚田遺産に認定
つなぐ棚田遺産　～ふるさとの誇りを未来へ～

志賀町ジュニアレスリング教室・志賀高校レスリング部

JOCジュニアオリンピックカップ　クイーンズカップ・レスリング選手権大会上位入賞

（左から）永谷さん、大門さん、岡田さん

　４月９日（土）～ 10日（日）の２日間、東京の駒沢オリ
ンピック公園総合運動場室内競技場で行われた女子レスリ
ング大会で上位入賞を果たした３選手が、４月13日（水）
に小泉町長と間嶋教育長を訪れ、結果を報告しました。
　小泉町長は、「上位入賞おめでとう。次の大会に向けて
一生懸命練習し、自分の力を発揮してください」と激励し
ました。
　志賀高校の江上雅宏校長と山下勝監督が同行しました。

　３月27日（日）～ 29日（火）
に、新潟市東総合スポーツセン
ターで開催された全国高等学校
選抜レスリング大会で上位入賞
を果たした志賀高校レスリング
部の４選手が、４月６日（水）に
小泉町長と間嶋教育長を訪れ、
結果を報告しました。
　志賀高校の選手たちは、「上
位を目指して体作りに励む」、
「優勝を目指す」とインターハイ
への意気込みを語り、小泉町長
が激励しました。
　江上雅宏校長と山下勝監督が
同行しました。

▲（左から）間嶋教育長、
江上校長、大垣内さん、
宮崎さん、小泉町長、
角出さん、能瀬さん、
山下監督

全国大会で上位入賞
志賀高校レスリング部

階級 順位 氏　名

51㎏級 個人３位 大垣内蓮斗（２年）
71㎏級 個人２位 角出　直生（２年）
65㎏級 個人５位 宮崎　楓大（２年）
125㎏級  個人２位 能瀬　龍樹（２年）

階級 順位 氏　名

46㎏級 個人３位 岡田　夢生（志賀高校２年）
39㎏級 個人２位 永谷　梨愛（志賀中１年）
28㎏級 個人３位 大門明日香（羽咋小５年）

※学年は、大会時の学年
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情     報
パーク

町内交通事故・火災発生状況
（令和４年３月31日現在）

令和４年１月からの累計 前年比

交 通

事 故

件 数 ０件 △７

負傷者数 ０人 △８

死 者 数 ０人 ０

火 災

建 物 ０件 ０

林 野 ０件 ０

そ の 他 ３件 ３

負傷者数 １人 1

火災などの問い合わせは…☎22-2999

納税
納期限：５月２日㊊
・固定資産税（１期）
・後期高齢者医療保険料（１期）
納期限：５月31日㊋
・軽自動車税
・後期高齢者医療保険料（２期）

 ◆ 福浦港の今本 進 様より、亡父の
供養のため福祉向上に役立ててと
　　　　　　　　　　     100,000円
ご寄付いただきました
 
問 志賀町社会福祉協議会     ☎ 42-2545
問 志賀町社会福祉協議会 志賀支所   ☎ 32-5003

善意の花善意の花

お知らせお知らせ

志賀町心身障害者福祉協会
総会に参加しませんか

志賀町心身障害者福祉協会
会員募集中

◆日　時　５月 16 日㊊　10:00 ～
◆場　所　いこいの村 能登半島
◆対　象　志賀町心身障害者
　　　　　福祉協会会員

◆参加費　1,500 円
◆締　切　５月６日㊎

　　各地区役員 または

　志賀町心身障害者福祉協会
　☎ 42-2545（富来本所）
　（志賀町社会福祉協議会内）

　心身障害を持つ人の参加を募集し
ます。（会員随時募集中）

◆ 年会費　1,000 円
◆ 主な年間行事
① グラウンドゴルフ大会（いこいの村）
② 身しょう交流会「あおぞら」
③ 温泉一泊旅行（和倉温泉）
④ バス旅行（日帰りツアー）
⑤ 障害者スポーツ大会
　 （西部緑地公園 他）
⑥ 各種事業（フライングディスク大会、
　  ボウリング大会など）
※感染症防止対策のため、延期、
中止することがあります。

問志賀町心身障害者福祉協会
　☎ 42-2545（富来本所）
　☎ 32-5003（志賀支所）

問志賀町心身障害者福祉協会
　会長　太田 勉
　☎ 32-3383（昼間）　☎ 32-3751（夜間）

問申

 

有　

料　

広　

告　

欄

日本赤十字社に
ご協力お願いします

てんと市

　５月は「赤十字運動月間」です。
災害時の被災者救護活動や新型コロ
ナウイルス感染症等の感染症拡大防
止への対応、防災・減災の普及啓発
活動や救急法等の講習事業、ボラン
ティアの育成など、日本赤十字社の
いのちを救うさまざまな活動は、町
民の皆さまからのご寄付に支えられ
ています。「救うを託されている。」
赤十字活動資金へあたたかいご協力
をお願いいたします。

問志賀町社会福祉協議会本所
　☎42-2545　FAX 42-2305

◆日　時　５月24日㊋
　　　　　８:30 ～ 11:30
◆場　所　みちのえき
　　　　　「旬菜館」

問農林水産課　
☎32-9290

　「婚パス」は、１年以内に結婚を予
定しているカップルや、結婚後１年
以内の新婚夫婦が、協賛店舗で提示
すると割引などの特典サービスが受
けられるパスポートです。県内全域
700を超える店舗で利用可能です。
申し込み、詳細はホーム
ページから

　　またはQRコードから→

問 (公）いしかわ結婚支援センター   
　☎ 076-255-1535
受付：9:00 ～ 17:00（日・祝、年末年始除く）

石川県しあわせ婚
応援パスポート申請受付中

婚パス

きてね～
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　家庭から出る収集ごみの半分は生ごみです。生ごみ
を堆肥化し、ごみを減量するため、生ごみの処理機器
購入者に補助金を交付しています。また、資源ごみの
リサイクルも推進し、資源ごみを回収する団体に報奨
金を交付しています。町内全体のごみを減らすため、
皆さまのご協力をお願いします。

【生ごみ処理機器・コンポスト購入者に補助金を交付】
◆対　象　町内に住所を有する居住者で、町税などに
　　　　　滞納がない人

【資源ごみ回収団体に報奨金を交付します】
令和３年度は 23 団体が約 57 ｔを回収しました。
◆対　象　子供会、青壮年団、婦人会、老人会、ＰＴＡ
　　　　　などの各種団体

　4月 15 日から 5月中旬まで、輪島市、珠洲市、穴水町、
能登町の 68 カ所と志賀町土田の郷で、のとキリシマツ
ツジがある個人のお庭などが公開されます。

　花の見頃は 7日～ 10日間と短いですが、満開になる
と遠くからも存在がわかるほどに深紅に色づく花びらが
特徴的です。百聞は一見にしかず。「能登の天花」と称
されるのとキリシマツツジをぜひ見に来てみませんか。
※マスクの着用などコロナ対策をしてお出かけください。

　今年はオープンガーデンをめぐってスタンプを集め
ると賞品が当たるスタンプラリーも実施しますので、
ぜひ参加してください。
　お庭の場所や開花情報は、「うぇるかむ奥能登」ホー
ムページまたは、道の駅などで配布しているパンフレッ
トで確認してください。

問石川県奥能登総合事務所企画振興課☎ 0768-26-2303

生ごみの減量化・リサイクル推進にご協力を のとキリシマツツジオープンガーデン 2022

　石川県知事より民間の協力者として障害者相談員が
委嘱されています。障がいのある人やその家族などか
らの相談に応じますので、お気軽にご相談ください。
相談者のプライバシーには十分配慮し、相談内容が関
係機関以外の外部へ漏れることはありません。
【身体障害者相談員】
・太田　　勉 （大島　☎ 32-3383）
・梅田　　茂 （末吉　☎ 32-1823）
【知的障害者相談員】
・安田　佳子 （酒見　☎ 42-0471）
・瀬戸由佳子 （仏木　☎ 090-9986-7513）
◆ 任　期　令和４年４月１日～令和６年３月31日

問 健康福祉課（高齢者障害担当）   ☎ 32-9131

障害者相談員の紹介

品目 補助金 規定

電気式生ごみ処理機
（ディスポーザ式は除く） 購入費の

２分の１
以内

上限３万円
１世帯当たり
１台まで

生ごみ堆肥化処理容器
（コンポスト）

上限3,000円 /1基
1 世帯当たり
2基まで

上記の額に 100 円未満の端数がある場合、これを切り捨てた額

対象となる資源ごみ 報奨金

新聞紙・段ボール・牛乳パック ４円/１kg

アルミ缶・スチール缶 ４円/１kg

再利用瓶（※１） ４円/１本

瓶ケース ４円/１個

（※１）繰り返し使用できる瓶（酒瓶・ビール瓶など）
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クリンクルはくいへの畳の搬入について

　令和４年４月１日から、畳の搬入は施設の処理能力を
踏まえ、同一発生場所で１日10枚（半畳は２枚で１枚）ま
でとしています。なお、リフォーム、家屋などの解体、
畳の入替えなどによって発生する畳は、枚数にかかわら
ず、産業廃棄物となり、受け入れできません。

問 羽咋郡市広域圏事務組合事務局環境保全課
☎ 0767-27-1153

問 環境安全課　☎ 32-9321

広報しか
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軽自動車税 (種別割 )
身体障害者等の減免申請

　身体障害者手帳などの交付を受けた人で軽自動車を所
有している場合、障がいの種類・程度により、軽自動車
税(種別割)の減免を受ける事ができます。
◆受付期限　５月31日㈫まで
　※期限を過ぎると減免は受けられません｡
◆対象車両　•心身に障がいがある人（精神障害者または

18歳未満の身体障害者ならばその家族）が所
有する車両で、自分で使用するか、本人
のために使用するもの

　　　　　　•身体障害者が常時使用するために改造し
ている車両

　　　　　　•公益のために直接専用する車両

◆申請に必要な書類
•身体障害者手帳など・自動車検査証・運転する人の
　運転免許証
•身分証明書（納税義務者の個人番号カード 、 通知カード、
　運転免許証など）
　※納税義務者が法人の場合は、法人番号の記載が必要です。

下記の納付場所で、期限内に納税しましょう｡
軽自動車税 … 最寄の金融機関、役場会計課、富来支所
(種別割 )　　　コンビニエンスストア
自動車税 … 最寄の金融機関、県総合事務所、  
( 種別割 )　　　コンビニエンスストア

【トラブル防止のために】
•自動車を手放したときは、名義変更されているか確認
　しましょう。
•自動車を廃車したときは、抹消登録されているか確認
　しましょう。
•住所を変更したときは、石川県税務課または最寄りの
　県総合（県税）事務所へ届け出ましょう。
•納税証明書は車検を受ける際に必要になります。
　車検証と一緒に大切に保管しましょう。

問 軽自動車税（町税）　税務課　☎32-9142 
問 普通自動車税（県税）石川県税務課　☎076-225-1273

減
免
対
象
と
な
る

主
な
障
が
い
範
囲

障がいの種類 障がいの程度

上  肢  不  自  由 １級および２級

下  肢  不  自  由 １級～６級

体  幹  不  自  由 １級～３級および５級

心　臓　機　能　障　害 １級および３級

じん臓機能障害 １級および３級

５月31日 ㈫
 軽自動車税・自動車税の納期限期限期限

　消費税の仕入税額控除の方式として適格請求書保存
方式（インボイス制度）が令和 5年 10 月 1 日から実
施されます。また、令和 3年 10 月 1 日から適格請求
書発行事業者の登録申請の受け付けを開始しています
　税務署では、インボイス制度についてご理解いただ
けるよう「インボイス制度説明会」を開催します。
また、自身で適格請求書発行事業者の登録申請書を提
出することが難しい人向けに、登録申請手続きのサ
ポートを実施する「登録申請相談会」を開催するので、
ぜひ参加してください。（参加無料・要事前予約）

◆場　　所　七尾西合同庁舎 1階会議室
　　　　　　　（七尾市小島町大開地３-７）

◆予約締切　開催日前日の 16 時まで
◆申 込 先　七尾税務署個人課税第二部門
　　　　　　☎ 0767-52-9337

・新型コロナウイルス感染症の拡大などによっては、開催
が中止となる場合もありますのでご了承ください。

・感染症拡大防止の観点から、マスクの着用、手指消毒な
どのご協力をお願いします。

・駐車場に限りがあるので、来署の際には公共交通機関を
利用してください。

・登録申請相談会に参加する人は、①スマートフォン ②
マイナンバーカードおよび暗証番号 ③利用者識別番号
および暗証番号がわかるものを持参すれば、その場で
e-Tax による登録申請ができます。

詳しくは ･･･ 金沢国税局ホームページ
　　　　「インボイス制度説明会等」へ →

◆インボイス制度について詳しく知りたい ･･･
　国税庁の「インボイス制度特設サイト」へ
　（制度の概要、Q&Aや申請手続に関する
　　　　　　　　　　　　情報など掲載）→

◆インボイス制度に関する一般的な
　問い合わせ ･･･

問国税庁軽減・インボイスコールセンター
☎ 0120-205-553（無料）

　  【受付時間】9:00 ～ 17:00（土日祝除く）

問七尾税務署　個人課税第二部門　☎ 0767-52-9337

【七尾税務署】消費税の
インボイス制度説明会・登録申請相談会

日　　時

インボイス
制度説明会

（予約制・各 20 人）

５月25日㈬ 10:00 ～ 11:00
13:30 ～ 14:30６月15日㈬

登録申請相談会
  （予約制・各 20 人）

5月 25 日㈬ 11:00 ～ 12:00

14:30 ～ 15:30６月 15 日㈬

広報しか
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ご存じですか？　成年後見制度

　「成年後見制度」とは、認知症や知的障害などで判断
能力が不十分な人のために、家庭裁判所が選任した後
見人等が、本人の権利や財産を守るための制度です。
　成年後見制度は、「法定後見制度」「任意後見制度」
の２つに分けられます。

　「法定後見制度」は、認知症や知的障害、精神障害な
どにより判断能力が十分でない人が判断能力の程度に
応じて「補助」「保佐」「後見」の３つの類型に分けられ、
選任された「後見（保佐・補助）人」が本人の代わりに本
人の不利益な契約などの取り消し、介護サービスの契
約などを行います。

　「任意後見制度」は、将来的に認知症になった場合に
備えて、あらかじめサポートしてもらう代理人（任意
後見人）と、サポートしてもらう内容を決めておく制
度です。
　「成年後見制度」の詳しい内容や手続きの方法など、相
談がある人は、健康福祉課まで問い合わせてください。

　志賀町では令和４年度から、ひきこもり状態にある
本人や家族への適切な支援を図るため、ひきこもりプ
ラットホームを設置します。

【ひきこもり状態とは】
・自宅や自室から出ない、仕事や学校に行かないなど、
おおむね６カ月以上家族以外の人との交流がない状態

・時々、コンビニや自分の趣味に関する用事のときだけ
外出する状態

　を言います。

　ひとりで悩まずにまずは相談してください。あらゆ
る相談に応じます。ご本人や家族、その他の関係者な
ど、どなたからの相談でも構いません。

問 健康福祉課   ☎ 32-9131

　令和４年度の健康診査・がん検診は、次のとおり実
施します。案内通知が届いてから予約してください。
(５月下旬郵送予定 )

◆ 個別検診　６月から実施予定です。事前に医療機
関に予約してから受診してください。

◆ 集団検診　７月から実施予定です。会場は保健福
祉センターと富来活性化センターの２
会場です。事前に予約が必要です。

※詳しい内容は、案内通知または広報６月号をご覧く
ださい。

問 志賀町保健福祉センター     ☎ 32-0339

志賀町ひきこもりプラットホームを設置

健康診査・がん検診について

◆特定化学物質等作業主任者技能講習
◆フォークリフト運転技能講習
◆ガス溶接技能講習
◆アーク溶接特別教育

4/27　
5/20 ～
5/23 ～
5/30 ～

◆小型移動式クレーン・高所作業車運転技能講習
◆玉掛け技能講習　◆車両系建設機械運転技能講習 ６月実施

資格 取得 講習会(七尾会場【４月～６月】) 案内 !
※新型コロナ感染状況により延期となる場合があります。

★労災・雇用保険の手続きは事業者の義務です !
  　事業主・ご家族・一人親方様の特別加入も　即手続きします。

( 一社 )七尾労働基準協会　☎ 0767-52-5343
申込書など詳しくは当協会　のホームページ !　年間計画も掲載しています。☝

【成年後見制度の相談窓口】

 健康福祉課
（知的障害、精神障害に関する相談） ☎ 32-9131

志賀町地域包括支援センター
（認知症に関する相談） ☎ 32-9132

志賀町社会福祉協議会富来内志賀町地域
包括サブセンター（認知症に関する相談） ☎ 42-2545

国民年金保険について

【会社を退職した時は年金の切替え手続きが
　　　　　　　　　　　　　　　　　必要です】
　20 歳以上 60 歳未満の人が会社を退職し、農業者、
自営業者、学生、フリーター、無職などになった場合、
国民年金第１号被保険者（または第３号被保険者）へ
の切替え手続きが必要です。住民課または富来支所総
合窓口でお早めに手続きをお願いします。

【国民年金保険料は納付期限までに納めましょう】
　令和４年４月分から令和５年３月分までの国民年金
保険料は、月額 16,590 円です。
　保険料は、日本年金機構から送付される納付書で、
金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで納めるこ
とができます。
　また、クレジットカードやインターネットなどを利
用しての納付、便利でお得な口座振替もあります。

毎月の保険料の納付期限は「翌月の末日」です
　保険料の納め忘れがあると、万一障がいや死亡と
いった不慮の事態発生で、障害基礎年金や遺族基礎年
金が受けられない場合があるため、必ず納付期限まで
に納めてください。
　なお、所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合
は、保険料が免除・猶予される制度がありますので、
住民課、富来支所総合窓口または
七尾年金事務所へ相談してください。

 問 住民課　☎ 32-9121　 
 問 七尾年金事務所　☎ 0767-53-6511

新型コロナウイルス感染症の
発生状況によって変更になる
場合があります

。

広報しか
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相談 ・ お知らせ

相 談 内 容 日　　時 場所・応対先 問い合わせ先 備　考

無料法律相談
（予約制・先着８人）

５月23日㊊ 9:40 ～ 15:30 役場本庁舎
相談室

住民課
☎ 32-9121

対　象：住所が志賀町の人
相談員：國田武二郎弁護士
相談時間：１人 30分
予約先：住民課または支所

ひとり親家庭相談
相談員：自立支援員

５月 26日㊍ 10:00～ 15:00 役場本庁舎
相談室

住民課
☎ 32-9122

就職・貸付金のことなど、
なんでも

総合相談
相談員：行政相談委員、
　　　人権擁護委員、
　　　民生委員・児童
　　　委員、司法書士、
　　　生活相談支援員

<富来地域 >
５月 10 日㊋

（司法書士：午前のみ）

10:00～ 15:00

富来行政センター 
２階

志賀町社会
福祉協議会
☎ 42-2545

日常生活の困りごとや、相談
先が分からない場合など気軽
に相談してください

※志賀地域の行政相談委員は
奇数月のみです

※今月の司法書士は富来地域
のみです

※６月は富来・志賀とも６月
１日㈬です

<志賀地域 >
５月 13 日㊎

志賀町文化ホール
２階 21・23
研修室

志賀町社会福祉
協議会志賀支所
☎ 32-5003

障がい者福祉相談 ５月 11日㊌ 13:30～ 15:30 役場本庁舎
相談室

健康福祉課
☎ 32-9131
FAX 32-0288

障がい者福祉相談支援事業
所の相談員が応じます

福祉・介護の仕事
セミナ＆個別相談

５月 26日㊍ 10:00～ 11:30 ハローワーク
羽咋

石川県福祉の仕事
マッチング

サポートセンター
☎ 076-234-1151

福祉の仕事や資格取得、職場
体験などの相談に応じます

要約筆記・
手話通訳の案内

毎週月～金曜日
8:30 ～ 17:15
8:30 ～ 17:15

役場本庁舎
役場本庁舎

健康福祉課
☎ 32-9131
FAX 32-0288

要約筆記（文字で書いて伝え
る通訳）や手話で、行政手続
きをお手伝いします

介護・もの忘れ相談
役場本庁舎

（自宅に伺うことも
できます・要相談）

健康福祉課
☎ 32-9131

本人や家族からの相談に専門
職が応じます

■ 窓口延長業務　　  　　問 住民課　☎32-9121
日　　時 内　　容

５ 月７日㊏
14日㊏・21日㊏
28日㊏

9:00 ～ 12:30
住民票・戸籍・印鑑証明

などの発行・マイナンバー

カード交付業務
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住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ107羽咋市石野町ニ107（coco壱番屋さん向かい）（coco壱番屋さん向かい）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（3）3772号宅地建物取引業石川県知事（3）3772号
不動産コンサルティングマスター不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり心の通うまちづくり

■ 町長談話室　　   問 総務課　☎32-9311
日　　時 場　所

５月11日㊌ 13:30 ～ 15:00 役場本庁舎

※都合により開設できない場合や、開始時刻および終了時刻が変更
となる場合がありますので、事前にご確認ください。

広報しか
2022.5

14



問申

 保健福祉センター　☎ 32-0339

※新型コロナウイルス感染症の発生状況によって日程が変更となる場合があります。
※発熱や風邪症状がないことを確認して､ マスクを着用して来てください。発熱症状がある場合は控えてください。

健康カレンダー　掲示板

すくすく子育てすくすく子育て
内　容 実施日 時　間 対　象 備　　考 場所

母子手帳交付・
妊婦相談 毎週火・水・木曜日 ㊋㊌13:00 ～ 17:00

㊍8:30 ～ 11:30 妊婦 事前予約すると手続きがスムーズです
他の曜日・時間の希望者は連絡してください 子

すくすく
子育て相談 ５月19日㊍ 15:00 ～ 15:30

乳幼児のお子さんと
お母さんどなたでも

事前に相談内容を連絡してください

志

ゆう遊クラブ ５月10日㊋

10:30 ～ 11:30
※ 10:00から
　  希望者のみ計測

「足型・手型をとろう」

ぷちゆう遊クラブ
（ ママと赤ちゃんのサイン教室 ） ５月27日㊎ 生後８カ月～

１歳半頃まで
定員・10組（予約制）
　1週間前までに予約してください

モグモグ教室 ５月24日㊋ 離乳期のお子さんと
保護者

　1週間前までに予約してください

遊びの教室 ５月９日㊊ 9:30 ～ 11:30 お子さんの発達に
不安を感じている人

げんキッズ広場 毎週火・金曜日 10:00 ～ 12:00 乳幼児のお子さんと
お母さんどなたでも

　※対象：65 歳以上の人　※アスク、旧ＪＡ志賀高浜支店以外は入館料が必要です
教室名 実施日 時　間 内　容 場　所

ほがらか教室 ５月12日㊍
５月26日㊍ 10:30 ～ 11:30 ストレッチ

筋力強化運動 やすらぎ荘

志賀健幸教室
５月11日㊌
５月18日㊌
５月25日㊌

10:00 ～ 11:00 シルバー
リハビリ体操 シルバーハウス

ニコニコ教室
５月13日㊎
５月20日㊎
５月27日㊎

10:00 ～ 11:30 ストレッチ
筋力強化運動 と

いきいき
貯筋倶楽部

毎週月曜日 13:30 ～ 14:30 いきいき
百歳体操

※祝日はお休み
です

と

毎週金曜日 9:40 ～ 10:10 シルバーハウス

シルバーリハビリ
体操体験会 ５月13日㊎ 10:00 ～ 10:30 シルバー

リハビリ体操 アスクポピア前

オレンジ喫茶
（介護者の集い） ５月11日㊌ 13:30 ～ 15:00 介護家族の交流、情報交換

旧ＪＡ高浜支店
（キャッシュコーナー横）

問 地域包括支援センター　☎ 32-9132介 護 予 防介護予防 《実施会場》
志 ：志賀町保健福祉センター
富 ：富来保健福祉センター　
と ：とぎ地域福祉センター　
子 ：子育て支援課

 

 子育て支援課　☎ 32-9122

乳幼児健康診査乳幼児健康診査
内　容 実施日 対　象 場所

４カ月児健診
５月19日㊍

令和４年１月生まれ
志

3歳児健診 平成30年10 ～ 11月生まれ

【受付時間】４カ月児健診 13:00 ～ 13:30
３歳児健診 13:30 ～ 14:30

　

健 康 相 談健 康 相 談
内　容 実施日 備　考 場所

いきいき健康相談 毎週金曜日 健診結果、血液検査結果持参
志

こころの健康相談 ５月20日㊎ １週間前までに予約してください

【開催時間】 10:00 ～ 11:30

感染拡大防止に感染拡大防止に
ワクチン接種後もワクチン接種後も

※オレンジ喫茶に参加希望の人は、地域包括支援センターまで連絡してください。

○正しく使おうマスク！

○こまめにしよう！
　手洗い・手指消毒！

○目指そう　ゼロ密！

日頃から体温を測るなど、
体調管理に努めましょう。

 子育て支援課　☎ 32-9122問申 問申

問申

※事前に予約、連絡が必要です。※詳細は「健診案内」(個別に送付 )をご覧ください。

※令和４年度から、子どもの予防接種は役場「子育て支援課」で手続きします。

新型コロナウィルス

広報しか
2022.5

15



問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241

◆ 仕事を探している人へ
　ハローワークには企業からたくさんの求人の提出がありま
す。求人情報はいろいろなスタイルで見ることができます。

◆ ハローワーク羽咋では、毎日新しい求人
　 情報を更新して、公開しています
　受け付けした求人情報は、ハローワーク内の「来所者端末コー
ナー」で検索、閲覧することができます。
　また、自宅のパソコンやスマートフォンなどを使って厚生労
働省のサイト「ハローワークインターネットサービス」を利用
して、同じ内容の求人情報を閲覧することができます。

◆ 「ハローワーク週刊求人情報」をご利用ください
　ハローワーク羽咋では、一週間分の求人情報をまとめた「ハ
ローワーク週刊求人情報」を、毎週木曜日に発行しています。
　ハローワーク羽咋の玄関前に設置してありますので、夜
間や土日でも入手できます。志賀町役場、富来支所でも配
布しています。また、石川労働局、志賀町のホームページ
でも閲覧できます。
　ハローワーク羽咋のフロア内では「高年齢者応援求人情
報」も配布しています。※求人票作成日から時間がたって
いる場合、掲載されている求人情報が取り消されている可
能性がありますのでご注意ください。

　

•
弁
護
士  

國
田　

武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

　

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高
等

検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。
現
在
は
「
あ
す
な
ろ
法
律
事

務
所
」
を
開
設
し
弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

愛
知
学
院
大
学
の
特
別
教
授
も
務
め
て
い
ま
す
。

成
年
年
齢
の
引
き
下
げ
の
問
題
（
そ
の
２
）

Ｑ
：
本
年
４
月
１
日
か
ら
成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18

歳
に
変
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
18
、
19
歳
は

少
年
法
の
適
用
を
受
け
な
い
で
、
大
人
と
し
て
処

罰
さ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
：
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
、
年
齢
18
歳
を
も
っ

て
、成
年
と
す
る（
民
法
４
条
）と
な
り
ま
し
た
が
、

成
人
と
な
っ
た
18
、19
歳
の
者
に
対
し
、「
少
年
法
」

が
適
用
さ
れ
る
べ
き
か
否
か
に
つ
い
て
、
大
議
論

に
な
り
ま
し
た
。

　
　

肯
定
説
は
、
18
、
19
歳
は
、
ま
だ
未
成
熟
で
今

だ
成
長
過
程
に
あ
る
た
め
、
少
年
法
を
適
用
し
た

刑
罰
で
は
な
く
、
家
庭
裁
判
所
の
判
断
を
優
先
し

た
保
護
処
分
を
中
心
に
対
応
す
べ
き
で
あ
る
と
主

張
し
ま
し
た
。
反
対
説
は
、民
法
上
成
年
と
な
り
、

親
の
監
護
権
に
服
さ
な
く
な
っ
た
18
、19
歳
を「
少

年
」
と
し
て
扱
う
の
は
妥
当
で
な
く
、
大
人
の
自

覚
を
持
た
せ
る
た
め
に
も
、
20
歳
以
上
の
大
人
と

同
様
に
処
罰
す
べ
き
と
主
張
し
ま
し
た
。

　
　

議
論
の
結
果
、
改
正
少
年
法
は
、
18
、
19
歳
の

者
を「
特
定
少
年
」と
位
置
付
け
た
上
で
、
17
歳
以

下
の
者
と
異
な
る
取
り
扱
い
を
す
る
と
い
う
こ

と
に
し
ま
し
た
。
こ
の
結
果
、
18
、
19
歳
も
「
特

定
少
年
」と
し
て
引
き
続
き
少
年
法
が
適
用
さ
れ
、

全
件
が
家
庭
裁
判
所
に
送
ら
れ
、
家
庭
裁
判
所
が

処
分
を
決
定
し
ま
す
。
た
だ
し
、
原
則
逆
送
対
象

事
件
（
検
察
官
に
送
り
、
刑
事
処
分
と
し
て
起
訴

さ
れ
る
事
件
）
の
範
囲
が
拡
大
さ
れ
、
こ
れ
ま
で

は
、
16
歳
以
上
の
少
年
が
故
意
の
犯
罪
行
為
に
よ

り
被
害
者
を
死
亡
さ
せ
た
罪
の
事
件
の
み
逆
送
で

し
た
が
、
そ
れ
に
加
え
て
、
18
、
19
歳
の
時
に
犯

し
た
死
刑
、無
期
ま
た
は
短
期
１
年
以
上
の
懲
役
・

禁
固
に
あ
た
る
犯
罪（
放
火
罪
や
強
盗
罪
等
）は
逆

送
事
件
の
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　
　

ま
た
、「
特
定
少
年
」の
犯
罪
に
つ
い
て
は
、
逆

送
に
な
り
起
訴
さ
れ
た
場
合
、
写
真
や
氏
名
、
年

齢
、
職
業
、
住
居
、
容
ぼ
う
な
ど
犯
人
が
誰
か
分

か
る
よ
う
な
記
事
、
い
わ
ゆ
る「
実
名
報
道
」も
解

禁
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
成
人
と
な
り
、

重
要
な
権
利
や
自
由
を
認
め
ら
れ
、
責
任
の
あ
る

主
体
と
し
て
社
会
に
参
加
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

る
立
場
に
な
っ
た
以
上
、
17
歳
以
下
の
少
年
ら
と

同
じ
取
り
扱
い
に
す
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

　
　

ま
た
、
起
訴
さ
れ
た
場
合
、
17
歳
以
下
の
少
年

で
あ
れ
ば
最
長
15
年
以
下
の
範
囲
で
刑
の
長
期
と

短
期
を
定
め
る
不
定
期
刑
（
例
：
懲
役
５
年
以
上

10
年
以
下
）
が
言
い
渡
さ
れ
ま
す
が
、
特
定
少
年

に
は
、
最
長
30
年
以
下
の
範
囲
で
定
期
刑
（
例
：

懲
役
10
年
）
が
言
い
渡
さ
れ
ま
す
。
つ
ま
り
20
歳

以
上
の
者
と
同
じ
刑
事
罰
を
受
け
る
と
い
う
こ
と

で
す
。

　
　

な
お
、「
特
定
少
年
」
の
保
護
処
分
と
し
て
は
、

①
少
年
院
送
致
、
②
２
年
間
の
保
護
観
察
、
③
６

カ
月
の
保
護
観
察
が
あ
り
ま
す
。

　
　

18
、
19
歳
は
、
完
全
に
大
人
で
は
な
い
が
、
少

年
で
も
な
い
。
そ
の
こ
と
を
自
覚
し
て
、
責
任
あ

る
行
動
を
取
る
よ
う
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　
　

附
記
：
４
月
９
日
の
報
道
に
よ
れ
ば
、
甲
府
市

で
夫
婦
が
殺
害
さ
れ
自
宅
が
全
焼
し
た
事
件
で
、

検
察
庁
は
殺
人
、
放
火
事
件
等
で
起
訴
し
た
19
歳

の
「
特
定
少
年
」
の
実
名
を
公
表
し
ま
し
た
。
こ
の

扱
い
に
つ
い
て
、
A
新
聞
は
、
健
全
育
成
を
目
的

と
し
た
少
年
法
の
理
念
を
尊
重
し
て
「
匿
名
報
道
」

を
続
け
る
と
し
、
B
新
聞
は
、
事
件
の
重
大
性
や

社
会
的
影
響
を
考
慮
し
、「
実
名
報
道
」を
し
ま
し
た
。

◆ 気になる求人がありましたら、お気軽に窓口でご相談ください
　「求人情報」を見て「もう少し詳しい内容が知りたい。」と思ったら、ハローワーク羽咋に来て相談してみませんか？
　ハローワーク羽咋はあなたの就職活動をサポートします。ご利用をお待ちしています。

 

有　

料　

広　

告　

欄

シルバー人材センターマスコット
キャラクター「チエブクロー」

公益社団法人  志賀町シルバー人材センター 会 員 募 集
● 仕事を依頼したい
　「人を雇うまでもなく、専門業者に頼むほどでもないが、誰かに頼むあてがない」…
● 仕事をしてみたい
　町内に住む健康で働く意欲のある 60歳以上の方なら、誰でも会員になれます。

まずは、お電話ください！！ ☎（0767）42-2170（富来行政センター内）
広報しか
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200t

300t

400t

4月

276

272

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

令和２年度
令和３年度

310 303 299

301

263

275

268

274
255

225

280
286

274
294

308
292

258

279

264
250

205
257

（家庭から収集した燃えるごみの量）

ゴミメーター

前年のゴミ量
ｔ

ｔ３ 月

羽咋警察署  ☎ 22-0110・羽咋郡市防犯協会連合会  ☎ 22-4970

地　域　安　全　ニ　ュ　ー　ス
ハク太郎ククハハハハハクハハハハハハハハハハ

不法投棄や不法投棄や
野外焼却は禁止されています！野外焼却は禁止されています！

２３２３ttのの
減量減量

― 健康や体力の維持・向上を目指した運動やストレッチを紹介します ―

寝たまま腹筋寝たまま腹筋

 ① 寝ながら両手を広げ、仰向けの状態で
脚を上げ、膝を曲げる。

 ② 息を吐きながら床に脚がつかないように倒す。
息を吸いながら元の位置に戻す。反対方向も
行い、10～ 15回ほど交互に行う。

ミズノスポーツサービス（株）
インストラクター　西　紘希

問 環境安全課　☎ 32-9321

○ 不法投棄は犯罪です！
　処分場以外の場所に廃棄物を捨てることは禁じられており、
処罰の対象です。不法投棄が行われると、川や海や山などの
　　　　　　　　　自然環境が汚染され、私たちの健康や　
　　　　　　　　　生活環境に悪影響を及ぼします。
　　　　　　　　　　　産業廃棄物はもちろん、家庭のゴミ
　　　　　　　　　　も処罰の対象となりますので、決めら
　　　　　　　　　　れた方法で処分しましょう。違反者に
　　　　　　　　　　は罰則があります。

○ 野外焼却（野焼き）は禁止されています！
　廃棄物を焼却する際には、処理基準を満たした焼却設備を
用いる必要があります。
　ドラム缶、ブロックなどで作った囲
いなどの一般家庭のゴミ焼却炉も使用
が禁止されています。
　野外焼却（野焼き）は、煙や悪臭や有
害物質が発生し、近隣住民の迷惑にな
るばかりでなく、少量の焼却でも想像
以上に燃え広がり、火災の原因にもな
り、たいへん危険です。

（1）床から肩が離れないように行
いましょう。

（2）呼吸は止めずに行いましょう。

 【注意】
　・体調が悪い日は、無理せず
しっかり休養をとりましょう。

　・治療中の病気がある場合は、
主治医に相談のうえ、始めま
しょう。

息を
吐く

息を
吸う

広報しか
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５５月 の

※ 

都
合
に
よ
り
、放
送
内
容
を
一
部
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
番
組
表
は
、地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
電
子
番
組
表(

Ｅ
Ｐ
Ｇ)

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

字
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
字
幕
入
り　

再
：
再
放
送　

手
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
手
話
入
り

曜日 月・火・水・木・金 土・日
時間 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報
7:03 字 志賀町からのお知らせ 　字 しかチャンニュース
7:41 字 みんなでやらんけ！志賀人体操（志賀高校生）
7:55 北陸電力文字情報
8:00 志っ賀りフィットネス  ＆  志っ賀り体操足若体操 ver.  ・  尿もれん体操
8:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

9:00
字 志賀町からのお知らせ

【～ 15日】 富来小学校　卒業式
【16日 ～】 富来小学校　卒業を祝う会

9:55 北陸電力文字情報
10:00 図書館だより  ・  児童館だより 　ほか
10:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

11:00 【～ 15日】 志賀小学校　卒業式
【16日 ～】 志賀小学校　卒業を祝う会

12:00 北國新聞ニュース・プラス（金沢ケーブル）

13:00 字 おくやみ情報

13:03
字 今月のお料理レシピ  ＆  志っ賀りフィットネス  ・  認知症予防ver. 

 字 志賀町からのお知らせ

13:32 字 志っ賀り体操  足若体操ver.
13:55 北陸電力文字情報
14:00 字 志賀町からのお知らせ　字 しかチャンニュース
14:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報
15:00 北國新聞ニュース・プラス

【金沢楽座・まちすた330】（金沢ケーブル）
志賀小学校・富来小学校
入学式＆卒業式　ほか16:00

17:00 字 今月のお料理レシピ  ＆ 志っ賀りフィットネス・認知症予防ver. 
17:25 図書館だより・児童館だより
17:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

18:00
字 志賀町からのお知らせ

富来病院　耳鼻咽喉科･高齢者内科を紹介・まちかど巡り

18:55 北陸電力文字情報

19:00
字 志賀町からのお知らせ
字 しかチャンニュース

19:55 北陸電力文字情報

20:00 【～ 15日】 志賀花火大会
【16日 ～】 やっぱり生涯学習deショーほか

20:50 北陸電力志賀原だより

21:00 【～ 15日】 富来小学校 卒業を祝う会
【16日 ～】 やっぱり生涯学習deショーほか

21:50 北陸電力志賀原だより

22:00 【～ 15日】 志賀小学校 卒業を祝う会
【16日 ～】 やっぱり生涯学習deショーほか

22:55 北陸電力文字情報
23:00 字 おくやみ情報
23:03 終　了

◉ケーブルテレビに関するお問い合わせは
　金沢ケーブル

0120-751-114
◉しかチャンネルに関するお問い合わせは
　デジタル情報課

32-9261
E-mail　jyouhou@town.shika.lg.jp

今月の番組今月の番組

 企画番組・再放送番組
（番組内容はテレビの番組表でご確認ください）

志賀町からのお知らせ
　　　7:03～・　9:00～・14:00～・
　　18:00～・19:00～

志賀小学校  卒業を祝う会
富来小学校  卒業を祝う会
やっぱり生涯学習deショー①②③
　④勘実穂富来・コール志賀・大正琴琴城流
　⑤オカリナ・フラダンス

【～ 15日】
志賀小学校・富来小学校  卒業式
志賀花火大会

字 しかチャンニュース放送予定
　・志賀小学校・富来小学校　入学式
　・レスリング入賞報告（志賀高校 ほか）
　・川野昌子氏(洋画寄贈)へ感謝状贈呈

 まちかど巡り
　・絵手紙教室  春ららら（講師：山下邦子）
　　　文化ホール企画展紹介
　・百本桜（尊保）、桜巡り（西海）、
　　桜トンネル（貝田）
　・のとキリシマツツジ

広報しか
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今今
月月
のの
休休
日日
医医
療療
情情
報報

５月 休日当番医
（9:00 ～ 12:00）

小児当番医
（9:00 ～ 12:00）

当番薬局
（9:00 ～ 13:00）

１日
㊐

ひよりクリニック（内・外） 富来地頭町 ☎42-2300 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎  0767-
52-3211 押水瑠璃光薬局 宝達志水町

門　　前保志場内科クリニック 羽咋市的場町 ☎22-0807

３日
㊋㊗

岩脇医院(耳鼻咽喉科） 羽咋市的場町 ☎22-0131 国立病院
機構
七尾病院

七 尾 市
松 百 町

☎  0767-
53-1890

瑠 璃 光 薬 局
志 雄 店

宝達志水町
子　　浦松柳医院（内） 羽咋市島出町 ☎22-0011

４日
㊌㊗

平場内科クリニック 羽咋市中央町 ☎22-0238 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎  0767-
52-6611

瑠 璃 光 薬 局
碁石ケ峰登り口店

羽  咋  市
大　    町池野整形外科耳鼻咽喉科医院 高 浜 町 ☎32-0040

５日
㊍㊗

四蔵医院（内） 仏 木 ☎37-1030 とどろき
医院

羽 咋 市
鶴 多 町

☎  0767-
22-7855 羽咋菜の花薬局 羽  咋  市

柳  橋  町前川医院（内） 羽咋市酒井町 ☎26-0210

８日
㊐

松江外科胃腸科医院 羽咋市松ケ下町 ☎22-7888 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎  0767-
52-3211

クスリのアオキ羽咋店
青木二階堂薬局

羽 咋 市
石 野 町加藤病院（内） 高 浜 町 ☎32-1251

15日
㊐

森田クリニック（形成・皮膚）羽咋市鶴多町 ☎23-4775 さ は ら　
ファミリー
クリニック

七 尾 市
石 崎 町

☎  0767-
62-3765 鶴多あおぞら薬局 羽  咋  市

鶴  多  町岡田医院（内） 富来領家町 ☎42-1921

22日
㊐

いけの整形外科 羽咋市南中央町 ☎22-0254 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎  0767-
52-6611 ヒ ラ バ 薬 局 羽 咋 市

川 原 町保志場内科クリニック 羽咋市的場町 ☎22-0807

29日
㊐

おおの整形外科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎22-8858 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎  0767-
52-3211 カワサキ薬局 羽 咋 市

旭　  町松沼医院（内・小児） 宝達志水町敷波 ☎29-3188
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【お 断 り】
このコーナーは、当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予定し、掲載希望の
場合は申請が必要です。 住民課　☎ 32 - 9121  まで

(令和４年３月末現在)
町の人口

４月 前月比

総人口 19,000人 △86人
男 9,073人 △43人
女 9,927人 △43人

転　入 42人 27人
転　出 94人 73人
出　生 5人 3人
死　亡 38人 2人
世帯数 7,958世帯 △17世帯
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  減塩レシピ①①

豆腐の野菜あんかけ

行

減

豆豆

甘酢のあんが豆腐と絡ん
で、薄味でもおいしくい
ただけます。

210kcal
塩分１g
【１人分】

 ① 豆腐は水切りして一口大に切る。しょうゆ、しょうがで下
味をつけ、しばらく置く。

 ② 玉ねぎは薄切り、しめじは小房に分ける。
　　にんじん、たけのこは短冊切り。アスパラガスは斜め切り
にして、電子レンジで１分ほど加熱する。

 ③ ①の豆腐に片栗粉をまぶす。フライパンに半量のサラダ油
を熱し、両面を焼いて、皿に盛る。

 ④ フライパンに残りのサラダ油を入れ、アスパラガス以外の
野菜を炒める。野菜に火が通ったら火を弱め、調味料、ア
スパラガスを加える。水溶き片栗粉でとろみをつけ、豆腐
にかける。

作り方

 材料・２人分

木綿豆腐　　　　2/3丁（200ｇ）

　しょうゆ　　　　　　小さじ１

　しょうが（すりおろし） 小さじ1/2

片栗粉　　　　　　　　　  適量

玉ねぎ　　　　　　　　　 50ｇ

しめじ　　　　　　　　　 50ｇ

にんじん　　　　　　　　 40ｇ

たけのこ（水煮）　　　　　 30ｇ

アスパラガス　　　　　　  １本

⎭
⎫

⎭
⎫

虫歯のない子  集まれ～♪

高浜町

谷内  海
か い り

吏 くん

安部屋

千才  大
た い が

雅 くん

代　田

中町  漣
れ ん と

都 くん
福　野

清原  涼
りょうま

馬 くん

貝　田

南   心
こ は る

陽 ちゃん
高浜町

升本 瑛
えい た

大 くん

岩　田

針原  碧
あ い き

希 くん

　　  酒　見

橋場  大
たいか

海 くん
　　  大　島

播磨  拓
た く や

弥 くん

３月10日の３歳児健診分

矢　駄

泉  湊
そ う た

太 くん

◎調味料

　砂糖　　　　　　　大さじ１

　穀物酢　　　　　　大さじ１

　しょうゆ　　　　　小さじ１

　トマトケチャップ　小さじ１

　水　　　　　　　　大さじ３

片栗粉（同量の水で溶く）小さじ１

サラダ油　　　　　　大さじ１

保健福祉センター

福田  むつ美  栄養士

味
ま

で、薄味
ただけま


