
★ 燃えやすい物は置かない
衣類や雑誌などが近くに於いてある
と、ちょっとしたはずみでストーブ
に触れ出火するおそれがあります。
スプレー缶等は
熱で缶が破裂し、
漏れたガスに引火
することがあります。

★ 洗濯物を近くで干さない
ストーブの上や
近くに洗濯物を
干すと、ストーブ
に触れ火災にな
るおそれがあり
ます。また、カーテンのそばでの使
用も同様に火災になるおそれがあり
ます

★ 火を消す習慣を !
寝るときやその場を離れるときには
火を消しましょう。
寝返り等で布団がストーブに触れ、
火災になるおそれがあります。
ストーブ火災に限らず、火の元の確
認や消火は火災予防の基本です。

★ 給油時には必ず消火
給油時に、カートリッジタンクの
キャップの閉め忘れや緩み等で灯油
が漏れてしまうと引火するおそれが
あります。
必ず消火してから
給油しましょう。

消防では、年末から年始にかけて
消防車による地域巡回を行い、み
なさんに火災予防を呼びかけてい
ます。年末は何かと慌ただしく、
外出の機会も増え、注意力が散漫
になり『つい・うっかり』が原因
の火災が多くなる時期です。次の
ポイントに注意し、火災のない年
末年始を過ごしましょう！

2022 年  防火標語 お出かけは   マスク戸締り   火の用心

◎調味料

　プレーンヨーグルト　大さじ１

　マヨネーズ　　　大さじ１／２

　ポン酢　　　　　小さじ１／２

黒こしょう　　　　　　　　少々さといものポテトサラダ

野菜たっぷりレシピ②②

さとさと

野

119kcal
塩分 0.4g
【１人分】

①里芋は皮ごと水で洗い、耐熱皿にのせる。ラップをか
け、電子レンジで５分加熱する。皮をむき、ポリ袋に
入れて潰す。

　玉ねぎは薄切りにし、水にさらす。ブロッコリーは小
房に分け、ゆでる。ベーコンは１㎝幅に切り、乾煎り
する。調味料は混ぜ合わせておく。

②ボウルに、里芋、水気を切った玉ねぎ、ブロッコリー、
ベーコンを入れ、混ぜる。調味料を加え、さらに混ぜる。

③器に盛り、こしょうをふる。

作り方

 材料・２人分

里芋　　　　　１６０ｇ

玉ねぎ　　　　　３０ｇ

ブロッコリー　　２０ｇ

ベーコン　　　　　１枚

保健福祉センター

福田  むつ美  栄養士

⎭
⎫

マヨネーズを減らし、ヨーグルトを加えることで
カロリーをカット。カレー粉、マスタードなどを

加えてもいいですよ。

火災・救急・救助は119番！
問 志賀消防署　☎ 32-1776　問 富来分署　☎ 42-1211

ヒートショックとは…
急激な気温の変化によって血圧が上下し、身
体に大きな負担がかかることで、失神や不
整脈などの症状が現れ、重度の場合は死に
至る場合もあります。特に高齢者に多くみ
られ、冬季の入浴時に発生率が高くなります。

ヒートショックに注意！ヒートショックに注意！ 浴室と脱衣所
を暖める

食後、飲酒後の
入浴は避ける

入浴前は家族に
声をかける

ストーブ火災に注意！ストーブ火災に注意！

入浴は41度以下で
10分以内
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•
弁
護
士  

國
田　

武
二
郎
（
堀
松
出
身
）

　

東
京
地
検
、
名
古
屋
地
検
、
横
浜
地
検
、
仙
台
高
等
検
察
庁
検
事
等
を
歴
任
。

現
在
は
「
あ
す
な
ろ
法
律
事
務
所
」
を
開
設
し
弁
護
士
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

愛
知
学
院
大
学
の
特
別
教
授
も
務
め
て
い
ま
す
。

赤
切
符
・
青
切
符
な
ど
に
つ
い
て
（
そ
の
１
）

問 ハローワーク羽咋　☎ 0767-22-1241

◆合同就職・
　面接会を開催します！
　志賀町と羽咋市には魅力的な企業が数多
くあります。当日はさまざまな業種の会社
がブースを設置し、採用担当者から個別に
会社や仕事の内容などの説明を聞くことが
できます。
　現在、公開されている求人はなくても、あ
なたに合う仕事を新たに検討していくこと
もあります。
　当日の飛び込み参加や説明を聞くだけで
もＯＫ！「企業の情報収集や新たな発見の絶
好のチャンス」です。気軽にお越しください。

◎参加企業・求人内容は石川労働局ホーム
ページから確認できます。

Ｑ:

先
日
、
駐
車
違
反
で
警
察
官
か
ら
「
青
切
符
」
の
交

付
を
受
け
ま
し
た
。
交
通
違
反
を
す
る
と
切
ら
れ
る
「
赤

切
符
・
青
切
符
」
は
、
ど
の
よ
う
な
意
味
を
持
つ
の
で
す

か
。
ま
た
警
視
庁
は
、
10
月
末
か
ら
自
転
車
の
交
通
違
反

に
対
し
て
も
「
赤
切
符
」
を
交
付
す
る
と
い
う
こ
と
が
新

聞
に
出
て
い
ま
し
た
が
、
ど
う
い
う
こ
と
で
す
か
。

Ａ
：「
赤
切
符
・
青
切
符
」
と
は
、
道
路
交
通
法
違
反
な

ど
交
通
法
令
に
違
反
し
た
車
両
の
運
転
者
に
対
し
、
警
察

官
か
ら
交
付
さ
れ
る
書
面
の
こ
と
で
、
正
式
名
は
「
道
路

交
通
法
違
反
事
件
迅
速
処
理
の
た
め
の
共
用
書
式
」
と
い

い
ま
す
。
運
転
者
に
対
し
、
違
反
の
内
容
を
告
知
す
る
こ

と
を
主
な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
違
反
切
符
は
、
違
反
の

内
容
の
程
度
に
よ
っ
て
、
赤
切
符
、
青
切
符
、
白
切
符
の

３
種
類
が
あ
り
ま
す
。（
１
）
赤
切
符
は
、
重
大
か
つ
悪

質
な
違
反
行
為
に
切
ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
①
危
険
運
転

致
傷
罪
に
該
当
す
る
行
為
、
②
酒
酔
い
運
転
、
酒
気
帯
び

運
転
、
③
救
護
義
務
違
反
（
い
わ
ゆ
る
ひ
き
逃
げ
）、
④

無
免
許
運
転
、
⑤
高
速
道
路
で
は
、
時
速
40
㎞
以
上
、
一

般
道
で
は
、
時
速
30
㎞
以
上
の
高
速
運
転
。（
１
）
の
行

為
は
、
い
ず
れ
も
一
度
の
違
反
行
為
に
よ
っ
て
、
免
許
取

り
消
し
ま
た
は
免
許
停
止
処
分
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

赤
切
符
を
交
付
さ
れ
た
運
転
者
は
、
起
訴
と
い
う
通
常
の

刑
事
手
続
き
や
、
略
式
裁
判
の
手
続
き
で
刑
事
処
分
を
受

け
、前
科
が
つ
き
ま
す
。（
２
）
青
切
符
は
、赤
切
符
よ
り
、

軽
微
な
交
通
違
反
に
切
ら
れ
る
も
の
で
す
。
例
え
ば
、
①

運
転
中
の
携
帯
電
話
の
使
用
、
②
信
号
無
視
、
③
通
行
禁

志賀町・羽咋市・ハローワーク羽咋主催

「合同就職説明・面接会」
◎日　　時：12月３日（土）
　　　　　　13時30分～15時30時（受付13時～）
◎会　　場：中核コミュニティ施設（体育館・研修室・多目的室）
　　　　　　志賀町若葉台 47-13（能登中核工業団地内）

◎参加企業：20社予定
※新型コロナウイルス感染防止策として、
・マスクの着用をお願いします。
・37.5 度以上の発熱のある人は来場をお控えください。
・当日は受付で、検温と手指の消毒にご協力願います。

止
違
反
、
④
追
い
越
し
禁
止
違
反
、
⑤
駐
停
車
違
反
、
⑥

運
転
免
許
証
不
携
帯
、
⑦
高
速
道
路
40
㎞
未
満
、
一
般
道

路
30
㎞
未
満
の
運
転
な
ど
で
す
。
こ
れ
ら
も
、
い
ず
れ
も

道
路
交
通
法
違
反
と
し
て
犯
罪
と
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

こ
の
交
通
違
反
の
件
数
が
日
常
的
に
頻
繁
に
あ
り
、
こ
れ

ら
を
全
て
刑
事
手
続
き
で
行
っ
て
い
た
の
で
は
捜
査
機
関

や
裁
判
所
は
、
パ
ン
ク
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
青

切
符
に
該
当
す
る
交
通
違
反
（
反
則
違
反
）
に
つ
い
て
は
、

反
則
金
を
納
め
れ
ば
、
刑
事
訴
追
を
免
れ
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。
こ
れ
を
「
交
通
反
則
通
告
制
度
」
と
い
い
ま

す
（
道
交
法
１
２
８
条
２
項
）。
反
則
金
の
金
額
は
、
違

反
行
為
の
類
型
ご
と
に
定
め
ら
れ
て
お
り
、
低
額
で
３
千

円
（
免
許
証
不
携
帯
）、
高
額
で
は
４
万
円
（
大
型
車
の

高
速
道
路
に
お
け
る
35
㎞
以
上
40
㎞
未
満
の
超
過
）。
反

則
金
は
、
青
切
符
に
添
付
さ
れ
た
納
付
書
に
記
載
さ
れ
た

期
限
ま
で
に
、
郵
便
局
か
銀
行
を
通
じ
て
納
付
し
ま
す
。

そ
こ
で
処
分
は
終
了
し
、
刑
事
裁
判
に
進
む
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
不
服
が
あ
る
と
し
て
、
反
則
金
を
納

付
し
な
い
場
合
は
、
通
常
の
刑
事
手
続
き
に
移
行
し
、
起

訴
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、（
３
）
白
切
符
も
あ
り
ま
す
。
白
切
符
は
、

単
に
「
告
知
票
」
と
呼
ば
れ
て
お
り
、
も
っ
と
も
軽
微
な

類
型
の
交
通
違
反
に
交
付
さ
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
①
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
着
用
義
務
違
反
、
②
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
使
用

義
務
違
反
、
③
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
義
務
違
反
で
、

白
切
符
が
交
付
さ
れ
た
場
合
は
、
反
則
金
を
納
付
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
免
許
証
の
点
数
違
反
と
し
て
１
点

が
加
算
さ
れ
ま
す
。
自
転
車
に
も
赤
切
符
が
切
ら
れ
る
こ

と
が
あ
る
こ
と
は
次
回
に
説
明
し
ま
す
。
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羽咋警察署 ☎22-0110・羽咋郡市防犯協会連合会 ☎22-4970

地　域　安　全　ニ　ュ　ー　ス ハク太郎ク太太太郎

年末年始特別警戒を実施します

●鍵をかけましょう！
年末年始の帰省や旅行などで家を空ける際、空き巣
被害に遭わないよう、全ての窓やドアに鍵をかけま
しょう。自転車や自動車にも鍵をかけましょう。
●家族の絆で詐欺をブロック！
羽咋郡市内でも還付金詐欺被害が発生しています。
「ＡＴＭで還付金が受け取れる」などとＡＴＭ操作を
させ、現金を振り込ませます。「電話でお金の話を
されたら詐欺を疑う」ことを家族や親戚で確認して
おきましょう。
●「電子マネーの番号送れ」は詐欺！
パソコンやスマートフォンを操作中「ウィルスに感
染しています」と表示されても連絡しないでくださ
い。連絡すると「ウイルスの除去費用として、電子
マネーの番号を送って」と指示され、電子マネーを
だまし取られます。電子マネーを購入する前に家族
や警察に相談しましょう！

地域の安全・安心のため、日中夜間パトロールを強化！

― 健康や体力の維持・向上を目指した運動やストレッチを紹介します ―

脚の付け根を伸ばす＆体幹のストレッチ脚の付け根を伸ばす＆体幹のストレッチ

①膝立ちの状態から、片脚を
前に出す。

②前の足を少しずつ広げていく。
　反対の脚も行う。

 【注意】 
・体調が悪い日は、無理せずしっかり休養をとりましょう。
・治療中の病気がある場合は、主治医に相談のうえ、始め
ましょう。

①脚の付け根を伸ばすストレッチで
は、後ろ足の甲で床を押すと効果
がアップします。前の足は膝が前
に出ないように気をつけましょう。

②体幹のストレッチでは、肩が浮か
ないように気をつけましょう。

ミズノスポーツ
サービス（株）
インストラクター

西  紘希

200t

300t

400t

4月

276

258

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

R3

274

R4

282

286 294
308

292

257

258
279

264
250

205

257

254 253
272

302

（家庭から収集した燃えるごみの量）

ゴミメーター

前年のゴミ量
ｔ

ｔ10 月

問 環境安全課
　 ☎ 32-9321

１１ｔｔのの
減量減量

①寝ながら両手を広げ、片脚
を腰の高さまで上げる。
　

②上げた脚を反対側におく。
　反対の脚も行う。

➡

➡

体幹のストレッチ

脚の付け根を伸ばすストレッチ
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住まいと土地の総合案内所

みらい都志開発 ㈲みらい都志開発 ㈲

不動産のことなら何でもご相談下さい　―料金不要―
県外在住の方もお気軽にお電話下さい

羽咋市石野町ニ107羽咋市石野町ニ107（coco壱番屋さん向かい）（coco壱番屋さん向かい）
TEL（０７６７）２２－１５３７

http://www.mirai-toshi.jp 宅地建物取引業石川県知事（3）3772号宅地建物取引業石川県知事（3）3772号
不動産コンサルティングマスター不動産コンサルティングマスター

心の通うまちづくり心の通うまちづくり

1122月 の

※ 

都
合
に
よ
り
、放
送
内
容
を
一
部
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
番
組
表
は
、地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
電
子
番
組
表(

Ｅ
Ｐ
Ｇ)

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

字
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
字
幕
入
り　

再
：
再
放
送　

手
：
一
部
ま
た
は
全
部
に
手
話
入
り

曜日 月・火・水・木・金 土・日
時間 番 組 内 容
7:00 字 おくやみ情報

7:03 字 志賀町からのお知らせ 　字 しかチャンニュース

7:41 字 みんなでやらんけ！志賀人体操（志賀高校生）

7:55 北陸電力文字情報

8:00 字 志っ賀りフィットネス  ＆  シルバーリハビリ体操  ・  尿もれん体操

8:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

9:00
字 志賀町からのお知らせ

【～ 15日】 ふるさと志賀リレーマラソン2022
【16日 ～】 手 字 志賀町文化祭（前編）

9:55 北陸電力文字情報

10:00 図書館だより  ・  児童館だより・まちかど巡り

10:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

11:00
【～ 15日】 すばる幼稚園運動会リハーサル（前・後）

【16日 ～】 字 志賀町文化祭（後編）

12:00 【～ 15日】 長田萬燈祭
【16日 ～】 富来中学校体育祭・海のほとり市

13:00 字 おくやみ情報

13:03 字 今月のお料理レシピ ＆ 志っ賀りフィットネス ・ ブレパサイズ体操

13:34 字 シルバーリハビリ体操

13:55 北陸電力文字情報

14:00 字 志賀町からのお知らせ　　字 しかチャンニュース

14:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

15:00 北國新聞ニュース・プラス
【金沢楽座・まちすた330】（金沢ケーブル）

志賀中体育祭（前・後編）・
【16日～】志賀小・富来小運動会（リハ）　など16:00

17:00 字 今月のお料理レシピ  ＆ 志っ賀りフィットネス・認知症予防ver. 

17:24 図書館だより・行政情報

17:45 北陸電力志賀原だより  ＆  北陸電力文字情報

18:00
字 志賀町からのお知らせ

【～ 15日】 高浜保育園運動会リハーサル
【16日～】 志賀小・富来小運動会（踊り・鼓笛）

18:55 北陸電力文字情報

19:00 字 志賀町からのお知らせ　　字 しかチャンニュース

19:55 北陸電力文字情報

20:00 【～ 15日】 手 字 志賀町文化祭（前編）
【16日～】 志賀中体育祭（前編）・児童館だより

20:50 北陸電力志賀原だより

21:00 【～ 15日】 字 志賀町文化祭（後編）
【16日～】 志賀中体育祭（後編）・まちかど巡り

21:50 北陸電力志賀原だより

22:00 【～15日】 海のほとり市・児童館だより・志賀町文化祭（作品紹介）・まちかど巡り
【16日～】 ふるさと志賀リレーマラソン2022

22:55 北陸電力文字情報

23:00 字 おくやみ情報
23:03 終　了

◉ケーブルテレビに関するお問い合わせは
　金沢ケーブル

0120-751-114
◉しかチャンネルに関するお問い合わせは
　デジタル情報課

32-9261
E-mail　jyouhou@town.shika.lg.jp

今月の番組今月の番組
  企画番組や再放送番組
　（番組内容はテレビの番組表でご確認ください）

  字 志賀町からのお知らせ
  7:03～・9:00～・14:00～・18:00～・19:00～
手 字 志賀町文化祭（前編・後編・作品紹介）
運動会・体育祭（リハーサル）
　高浜保育園
　すばる幼稚園（前・後）【～15日】
　志賀中学校　前編・後編
　富来中学校 【16日～】
　志賀小学校・富来小学校（踊り・鼓笛）【16日～】
ふるさと志賀リレーマラソン2022
長田萬燈祭
海のほとり市（提供：富来商工会）

字 しかチャンニュース放送予定
　・羽衣大学で谷本元県知事が講演
　・中国人による救急活動訓練を実施
　・志賀相撲教室　教育長表敬訪問
　・ホクト商事＆セコ・インターナショナルとの災害協定
　・西海海晴会社会参加章受章
　・志賀高レスリング部国体成績報告
　・民生児童委員と町議会との懇談
　・志賀小４年が老人クラブとペタンク交流
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか
まちかど巡り
　・さくら貝資料館OPEN！
　・SDGｓ海洋ゴミ拾い＆ちゃりビ
　・ジョージアへの陶芸作品寄贈【16日～】

 令和４年第４回志賀町議会定例会
 （放送時間は変更になる場合があります）
生放送　12月 ６日㈫・13日㈫　10:00 ～
　　　　　　20日㈫　14:00 ～
録画放送　　24日㈯・25日㈰・28日㈬・29日㈭
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【お 断 り】
このコーナーは、当町で届け出をした希望者のみ掲載して
います。また、他市町村での届け出を予定し、掲載希望の
場合は申請が必要です。 住民課　☎ 32 - 9121  まで

(令和４年10月末現在)
町の人口

11月 前月比

総人口 18,845人 △40人
男 9,005人 △21人
女 9,840人 △19人

転　入 40人 △2人
転　出 43人 5人
出　生 7人 5人
死　亡 36人 8人
世帯数 7,989世帯 △9世帯
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報報

12月 休日当番医
（9:00 ～ 12:00）

小児当番医
（9:00 ～ 12:00）

当番薬局
（9:00 ～ 13:00）

４日
㊐

河﨑医院（外・胃腸・内） 高 浜 町 ☎ 32-0019 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎ 0767-
52-6611 は く い 薬 局 羽 咋 市

的 場 町
森田クリニック（形成・皮膚）羽咋市鶴多町 ☎ 23-4775

11日
㊐

松柳医院（内） 羽咋市島出町 ☎ 22-0011 とどろき
医院

羽 咋 市
鶴 多 町

☎ 0767-
22-7855 押水瑠璃光薬局 宝達志水町

門 前
加藤病院（内） 高 浜 町 ☎ 32-1251

18日
㊐

ひよりクリニック（内・外） 富来地頭町 ☎ 42-2300 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211

瑠 璃 光 薬 局
志 雄 店

宝達志水町
子 浦

加藤病院（内） 高 浜 町 ☎ 32-1251

25日
㊐

前川医院（内） 羽咋市酒井町 ☎ 26-0210 公立能登
総合病院

七 尾 市
藤 橋 町

☎ 0767-
52-6611

瑠 璃 光 薬 局
碁石ヶ峰登り口店

羽 咋 市
大 町

西村内科胃腸科クリニック 宝達志水町今浜 ☎ 28-2033

29日
㊍

松沼医院(内・小児） 宝達志水町敷波 ☎ 29-3188 国立病院
機構七尾
病院

七 尾 市
松 百 町

☎ 0767-
53-1890 羽咋菜の花薬局 羽 咋 市

柳 橋 町
いけの整形外科 羽咋市南中央町 ☎ 22-0254

30日
㊎

松江外科胃腸科医院 羽咋市松ケ下町 ☎ 22-7888 さはら
ファミリー
クリニック

七 尾 市
石 崎 町

☎ 0767-
62-3765

クスリのアオキ
羽 咋 店
青木二階堂薬局

羽 咋 市
石 野 町

おおの整形外科クリニック 羽咋市鶴多町 ☎ 22-8858

31日
㊏

疋島クリニック（内・胃腸・外）羽咋市旭町 ☎ 22-1205 恵寿
総合病院

七 尾 市
富 岡 町

☎ 0767-
52-3211 鶴多あおぞら薬局 羽 咋 市

鶴 多 町
森田クリニック（形成・皮膚）羽咋市鶴多町 ☎ 23-4775
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分類 施設名 所在地 休業・休館の期間 特記事項、平常時の休業など

行  

政

志 賀 町 役 場 本 庁 舎 末　吉
12月29日㊍ ～　１　月　３　日㊋

年末年始も戸籍の届出（出生・死亡・婚姻など）
を受領します。用事のある人は夜間窓口から
入ってください。
（富来支所はセンター入口　受付時間：8:30～17:15）富 来 支 所 富来領家町

医
療
・
保
健
・
福
祉

志 賀 ク リ ニ ッ ク
高浜町

12月29日㊍ ～　１　月　３　日㊋ 平常時：土曜午後、日曜、祝日休診　
　　　　ただし、小児科は木曜午後も休診

保 健 福 祉 セ ン タ ー 12月29日㊍ ～　１　月　３　日㊋ 平常時：土日祝休業

富 来 病 院 富来地頭町 12月29日㊍ ～　１　月　３　日㊋
ただし、救急診療は行っております
平常時：終日休診　日曜、祝日、第２・４土曜

午後休診　第１・３・５木・土曜

シ ル バ ー ハ ウ ス 代　田
12月28日㊌ ～　１　月　４　日㊌ 

平常時：月曜休館　
営業時間　8:30～17:00

　　　　　　　　　（入浴は９:00～16:00）や す ら ぎ 荘 福　井

とぎ地域福祉センター 酒　見 １月１日㊐㊗ ～　１　月　２　日㊊　

12月29日㊍・30日㊎・１月３日㊋　13:00 ～ 18:00
12月31日㊏　10:00 ～ 18:00　営業
平常時：水曜休館
　　　　営業時間　9:00 ～ 21:00
　　　　　　　　（入浴受付  10:00 ～ 20:30）

観　
　

光

アクアパーク シ・オン
末　吉

　１　月　１　日㊐㊗ 12月31日㊎は、プール17:00、温泉21:00まで営業
平常時：営業時間　9:00～ 22:00

みちのえき　旬菜館 12月31日㊏ ～　１　月　３　日㊋ 平常時：火曜休館

いこいの村　能登半島 上　野

無休

ファミリーパークの有料遊具貸出は冬季期間休み

シーサイドヴィラ渤海
富来領家町

【日帰り温泉】年末年始無休
(15:00 ～ 22:00 入浴受付は21:30まで)
３月末まで毎週火曜休業

道の駅　とぎ海街道 12月29日㊍～１月３日㊋の
営業事間　10:00 ～ 15:00

能登リゾートエリア増穂浦 相　神 12月28日㊌ ～　１　月　４　日㊌

花のミュージアム フローリィ 赤　住 12月１日㊍ ～　４月下旬 冬季休館　平常時：月・火曜休館

大 島 キ ャ ン プ 場 大　島 12月27日㊋ ～　１　月　５　日㊍ 定休日：毎週木曜日

子
育
て
・
教
育

児 童 館 高浜町 12月29日㊍  ～　１　月　３　日㊋ 平常時：第３日曜、祝日休館

志賀放課後児童クラブ 高浜町
12月29日㊍  ～　１　月　３　日㊋ 平常時：第３土曜以外の土曜、日曜、祝日

富来放課後児童クラブ 相　神

文 化 ホ ー ル 高浜町 12月28日㊌ ～　１　月　３　日㊋

富来活性化センター 富来領家町 12月29日㊍ ～　１　月　３　日㊋

図 書 館 高浜町
12月28日㊌ ～　１　月　４　日㊌ 平常時：月曜休館

富 来 図 書 館 富来領家町

ス
ポ
ー
ツ

総合体育館・総合武道館
弓道場・陸上競技場 町

12月27日㊋～　１　月　４　日㊌ 

平常時：月曜休館
多目的スポーツセンター 矢蔵谷

富来 B&G海洋センター 富来領家町

12月29日㊍ ～　１　月　３　日㊋ 稗造スポーツセンター 大　西

富来健民ホッケー競技場 里本江

そ
の
他

コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス 町　内 １月１日㊐㊗ ～　１　月　３　日㊋

リサイクルセンター
（クリンクルはくい） 羽咋市 12月31日㊏ ～　１　月　３　日㊋ 平常時：土曜午後、日曜終日休業

志賀斎場・羽咋斎場 　１　月　１　日㊐㊗ １月１日以外、休業日はありません

公共施設などの 「年末年始」 休業のご案内公共施設などの 「年末年始」 休業のご案内

振


