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●WEBの場合：右記のQRコードより予約画面にお進みください。
　　　　　　　  志賀町ホームページ、志賀町公式LINEからも予約ができます。

● 電話の場合：保健福祉センター　☎ 32-0339（平日 8:30 ～ 17:00）

WEBまたは 電話予約方法

問 住民課　☎32-9121 問 保健福祉センター　☎32-0339

年齢 加入保険 健診会場 健診期間 持ち物

特
定
健
診

  40～74歳

志賀町
国民健康保険

集団健診 ６月４日㊌～11月23日㊐ ・健診受診券
・健康保険証利用
登録済みのマイ
ナンバーカード
（※1）

医療機関 ６月２日㊊～９月 30日㊋

上記以外の
医療保険

被扶養者は、特定健診の受診場所や受診券の発行などについ
て、加入している健康保険組合（医療保険者）にお問い合わせ
ください。

健
康
診
査

・75歳以上
・65歳以上で
　保険加入の人

後期高齢者
医療保険

集団健診 ６月４日㊌～11月23日㊐ ・健診受診券
・健康保険証利用
登録済みのマイ
ナンバーカード
（※1）

医療機関
（町内） ６月２日㊊～９月 30日㊋

  30～39歳 志賀町
国民健康保険

集団健診
６月４日㊌～11月23日㊐

  40歳以上 生活保護世帯 ６月４日㊌～11月23日㊐ ・健診受診券

が
ん
検
診

  40歳以上
※子宮頸がん検診は
　20歳以上が対象

加入医療保険に関係なく受診できます。

日程・費用などは、5月に郵送した案内通知で確認してく
ださい。

・がん検診受診券

・検診費用

　今年度の健診・がん検診は、６月から始まります。
　日程など、詳しくは５月に郵送した案内通知・受診券を確認してください。

●医療機関での健診は、予約が必要な場合があります。事前に医療機関に確認してください。
●集団健診は予約制です。
希望日の３日前までにＷＥＢまたは電話で予約してください。
　それ以降の変更、キャンセルなどは、保健福祉センターに直接
　電話してください。（☎32 -0339）
●受診券は発送日時点の情報が反映されています。国民健康保険・後期
　高齢者医療保険の資格喪失後は利用できませんので注意してください。

（※１）健康保険証利用登録済みのマイナンバーカードをお持ちでない場合は、資格確認証または健康保険証
　　　（令和７年7月31日まで）が必要です。
※健診を受診した人に、志賀スタンプ会または富来スタンプ会の100ポイントを差し上げます。
※医療機関や集団健診会場では引き続き、不織布マスクの着用が推奨されています。

健診・がん検診を受けましょう健診・がん検診を受けましょう定期的に

（
胃
・
肺
・
大
腸
・

　
乳
・
子
宮
・
前
立
腺
）
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　おすすめの本

　図書館職員によるおはなし会
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おおすすすすめのめの本本

【一般書】　
署長サスピション ／ 今野　敏
闇をわたる ／ 堂場　瞬一
潮音  第４巻 ／ 宮本　輝
ああうれしい ／ 畠中　恵
それいけ！平安部 ／ 宮島　未奈

【児童書】
パンダのおさじとせっけんパンダ ／ 柴田　ケイコ
大ピンチずかん３ ／ 鈴木　のりたけ
ふしぎ駄菓子屋銭天堂３ ／ 廣嶋　玲子
ほんやくすると ／ くのまり・絵  /  斉藤倫・文
ぼくの算数絵日記 ／ 瀬山士郎・文  /  タイガー立石・絵

【新着のCD】
ザ・ベスト ／ 伍代　夏子

【新着のDVD】
きらきらシャンシャンおほしさま★ ／ アニメーション

『はじめましての旬レシピ』 　
／ 白央　篤司  編・著

　忙しくても、時間がなくても、季節のものを
味わいたい！そんな人たちのために、旬を楽し
む名人たちが、時短にもなり、季節を最高に楽
しめるレシピを教えてくれます。定番のものか
ら意外なものまで55レシピ、時節の食べ物か
ら季節を感じてみませんか。

『じゃばじゃじゃーん』  ／  柿木原 政広・作
　こぼしてしまった牛乳をよくみると…おや、
何かに見えてきた！失敗を前向きにとらえた
らみえてきた世界、イルカや船が「じゃばじゃ
じゃーん」のフレーズとともにあらわれる楽し
い写真絵本です。

　６月４日㊌・18日㊌ 　
　午後４時～   １階・絵本コーナー

・休館日： ６月２日㊊・９日㊊・16㊊・
　　　　　　   23日㊊・30日㊊
・開館時間：平日９:30 ～ 18:30
　　　　　　　　　（㊏㊐㊗ は17:00まで）
※夏季(６・７・８月)は平日夕方30分延長

問志賀町立図書館　☎ 32-1740
問志賀町立富来図書館　☎ 42-2777

　新着案内

マイナンバーカードを保険証として利用するための
登録は、医療機関・薬局の受付（カードリーダー）な
どで行うことができます。

　後期高齢者医療制度加入者には、マイナ保険証の有無
に関わらず、申請なしで、令和８年７月末まで使える「資
格確認書」をお届けします。
（令和７年８月からの資格確認書は、７月中に郵送予定。）
　マイナ保険証での受付が難しい人でも、「資格確認書」
で医療を受けられますので、ご安心ください。

マイナ保険証をお持ちでなくても
資格確認書により　
これまで通り医療を受けられます

《後期高齢者医療制度に加入する皆さまへ》



　予約から時間が経過し、予約した人が日時を間違えるケースも発生しています。電話予約の場合は、
予約確定時にコールセンターから口頭で予約日時を伝えますので、メモを取るなどの対応をお願いします。
　乗り合いバスのため、先に他の利用者を乗せる場合や、交通事情などで遅れが出る場合があります。
　しかばす  いーじーは土日も運行しています。平日に比べ空いており、予約しやすくなっていますので、
ぜひ利用してください。

車内の忘れ物も
こちらまで

紙の会員証の発行を受け、乗車時に運転手へ会員証を提示する必要があります。役場本
庁舎・富来支所または郵送での申請をお願いします。申請に必要な書類は、対象となる割
引区分によって異なりますので注意してください。

障がい者手帳を持っていますが、割引を受けるにはどうすればよいのですか？

会員登録は
こちら ▶

質

【大事なお知らせ】

答

☎050-5526-7339
　　 受付時間：8:30～17:00

電話予約
問い合わせ

会員登録はお済みですか？
申請から発行までに２週間程度かかります。
アプリ会員であれば、登録後すぐに
アプリから予約登録できます。
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春
の
叙
勲

久
木
拓
栄
[74 歳 ]　
（
西
海
久
喜
）

元　

石
川
県
志
賀
町
議
会
議
員

令
和
７
年旭

日
双
光
章

旧
富
来
町
議
員
、
志
賀
町
議
員
を

32
年
に
わ
た
っ
て
務
め
、

町
政
の
発
展
に
努
め
ま
し
た
。

今
年
の「
春
の
叙
勲
」が
発
表
さ
れ
、

町
内
で
は
、
久
木
拓
栄
氏
が

旭
日
双
光
章
を
受
章
し
ま
し
た
。

す。

対象条件対　象 提出書類

志賀町に住民票がある
妊婦

志賀町に住民票がある
障がい者及びその介助者

志賀町に住民票がある
小学生

❶身体障害者手帳所有者　❷療育手帳所有者
❸精神保健福祉手帳所有者

-

母子手帳発行日から1年以内

障がい者手帳
氏名・障害名・障害等級の
表記ページのコピー

母子手帳表紙
表紙のコピー

証明書（マイナンバー・保険証など）
表面のコピー（顔写真・生年月日が

　　　　ある面）

※介助者（乗車員が必要であると認めた場合で原則１名、盲ろう者の場合は、通訳1名、介助者1名の計2名）



【石川県民大学校能登校】能登文化講座 志賀町文化協会主催

誰でも、どこでも、自分らしく
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　志賀町では新成人の代表者が組織する「実行委員会」によっ
て「志賀町二十歳のつどい」を運営しています。令和８年１月
に予定している「志賀町二十歳のつどい」を挙行するにあたり、
運営を行う実行委員を募集しています。興味のある人はぜひ、
下記まで連絡してください。

◆ 対象　平成17年４月２日～平成18年４月１日生

問 生涯学習課  二十歳のつどい担当　　☎32-9350
　FAX ：32-3933 E-mail：gakushu@town.shika.lg.jp 令和７年志賀町二十歳のつどい実行委員の皆さん

令和
８年

志賀町二十歳のつどい志賀町二十歳のつどい
実行委員を募集します実行委員を募集します

◆ 講　師　小説家　増田　晶文 氏
◆ 演　題　「戯家（たわけ）と反骨　蔦屋重三郎」
◆ 日　時　７月26日㊏　13:30 ～ 15:00
◆ 会　場　奥能登行政センター会議室
　 　　　　  （のと里山空港ターミナルビル４階）
◆ 定　員　先着60人（受講無料）
◆ 申　込　６月16日㊊～７月16日㊌

問石川県立生涯学習センター能登分校　☎0768-26-2360

　皆さま、お誘い合わせの上、
　ご来場ください。

◆ 日　時
　6月14日㊏　9:00 ～17:00  各種展示
　6月15日㊐　9:00 ～16:00  　 〃
　　　　 13:30 ～16:00  式典・アトラクション

　　　　　　　　　　　　　  （特別出演：音楽工房 琶韻）
◆ 場　所　志賀町文化ホール

音楽工房 琶韻

　毎年６月23日から６月29日までの１週間は、男
女共同参画週間です。男女が互いにその人権を尊重
しつつ喜びも責任も分かち合い、性別にかかわりな
く、その個性と能力を十分に発揮することができる
男女共同参画社会の形成に向け設けられています。

問生涯学習課　☎32-9350 － Lifelong Learning－ 生涯学習だより
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し
て
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ま
す
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ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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